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Resultatliste 19.06.2016
G-10 600 m
806 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,54,57
903 Jesper Hagelund (06) Hamar IL 2,10,70
595 Jesper Kvaale (07) Sandstad IL - Friidrett 2,14,56
622 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 2,20,81
125 Lasse Boevink (06) Fagernes IL 2,27,58
880 Benjamin Vikhagen Hegstad (06) Alesund FIK 2,25,18
692 Marius Konstali-Legdemel (13) Stryn Tog IL 1,55,21
293 Sander Rustad-johansen (06) Haybraten og Stovner | 2,04,93
649 William Hermstad Simonsen (06) Stadsbygd IL - Friidrett 2,18,77
427 Skjalg Kongssund (06) Moelven IL 2,40,07
696 Christoffer Vrale Ranning (08) Sturla IF 2,19,61
291 Leon Larsen (06) Haybraten og Stovner | 2,08,19
1000 Linus Hatlelid Odenrud (06) Skreia IL 1,58,53
111 Marius Anderson (06) Dimna IL 2,15,76
266 Andreas Hammer (07) Hitra Friidrettsklubb 2,29,11
G-10 Lengde
293 Sander Rustad-johansen (06) Haybraten og Stovner | 3,75
+0,3 +0,8 +1,6 +1,9
3,63 3,66 3,73 3,75
880 Benjamin Vikhagen Hegstad (06) Alesund FIK 2,94
+1,1 0,7 +0,0 +0,4
2,94 2,90 2,92 2,65
595 Jesper Kvaale (07) Sandstad IL - Friidrett 3,05
+0,5 +1,3 +2,1 +1,6
2,94 2,76 2,92 3,05
1022 Hakon Sivertsen (06) Eidsvold Turnforening 2,96
+0,0 +4,2 +2,7 +1,1
2,72 2,96 2,96 2,75
125 Lasse Boevink (06) Fagernes IL 3,07
+1,3 +1,3
2,96 X X 3,07
692 Marius Konstali-Lademel (13) StrynTog IL 3,24
+0,7 -0,3 -0,2
3,24 3,15 3,14
696 Christoffer Vrale Ranning (08) Sturla IF 3,15
+1,6 +2,0 +0,8 +0,5
3,15 2,69 2,95 2,48
266 Andreas Hammer (07) Hitra Friidrettsklubb 2,64
+1,5 +0,4 +1,7 +1,0
2,60 2,49 2,62 2,64
886 Nikolai Skarbgvik Andresen (06) Alesund FIK 2,46
+1,7 +0,3 +2,9 -0,5
2,45 2,46 2,40 2,38
267 Erik Hammer (10) Hitra Friidrettsklubb 2,32
+1,1 +2,0 +2,2 +0,5
2,28 2,29 2,32 2,23
111 Marius Anderson (06) Dimna IL 2,88
+3,5 +3,3 +1,0
X 2,87 2,81 2,88
291 Leon Larsen (06) Haybraten og Stovner | 3,81
-0,2 +2,5 +1,5 +0,3
3,81 3,77 3,64 3,50
718 Aksel Stavik Moshagen (08) Segndre Land IL, Friidre 2,87
+1,5 +0,5 -0,1
2,87 2,72 2,72 X
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G-10 Lengde
622 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 2,80
+1,2 +0,4 +0,5 +0,6
2,80 2,72 2,44 2,63
659 Jacob Sederholm Hoff (06) Stjardal Friidrettsklubb 2,80
+0,9 +2,5 -0,3
2,72 2,76 X 2,80
510 Didrik Braten (06) Overhalla IL 2,92
+0,2 +0,5
2,92 2,91 X X
226 Vegard Kyseth (07) Gausdal Friidrettsklubb 2,92
+0,6 +1,9 +3,1 -0,2
2,92 2,83 2,81 2,81
903 Jesper Hagelund (06) Hamar IL 3,33
+2,4 +3,0 +2,2 +0,9
3,30 2,97 3,05 3,33
336 Oliver Paulsen (06) Kradsherad IL 2,87
+0,7 +1,3 +0,4 +0,3
2,84 2,78 2,65 2,87
439 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 2,71
+1,1 -0,1 +0,5
X 2,71 2,33 2,66
639 Markus Nesholen (07) Snggg Friidrett 2,63
+1,1 +2,0 +2,6 -0,3
2,55 2,63 2,35 2,58
806 Christian-Olaus Sween (06) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,63
+0,6 +1,3 -0,1 +1,6
3,46 3,63 3,58 3,62
4 forsgk
G-11 600 m
Heat: 1
1 681 Oliver Charles Walvag (05) Strindheim il 1,55,28
2 359 Eimund Engtrg Husby (05) Leinstrand IL 1,55,99
3 896 Nicholas Jgrgensen Sandrgd (05) BersallL 1,56,51
4 40 Brooklyn Jenssen-Seether (06) BUL,ILi 2,01,54
5 62 Martin Solli (05) BUL, ILi 2,04,22
6 688 Hans Teodor Haugen (05) Stryn Tog IL 2,05,14
7 1010 Andreas Wiesener Haga IL Koll 2,06,08
8 118 Simon Sivertsen (05) Eidsvold Turnforening 2,06,44
9 310 Lars Wold Mgaller (05) IL Koll 2,09,89
10 629 Christian Bredesen (05) Snggg Friidrett 2,21,58
49  Filip Flatby (05) BUL, ILi DNS
Heat: 2
1 690 Johannes Konstali-Lademel (05) StrynTog IL 1,44,89
2 773 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 1,45,97
3 551 Mathias Hoelsveen (05) Raufoss Friidrett 1,46,06
4 975 Simen Glggard Stensrud Nittedal IL 1,46,84
5 71 Robin Jenssen-Seether (05) BUL,ILi 1,50,72
6 245 Jonathan Hemb Fjeldstad (05) Hamar IL 1,50,82
7 918 Torje Seljeset Hornindal il 1,58,36
8 92 Elias Jansson (05) BersallL 1,59,58
9 94 Kalmar Ven Hansen (05) BegrsallL 1,59,60
10 1009 Henrik Myklestad Lunder (05) Lillehammer IF 2,10,36
11 1026 Sigurd Jorddal-Uhlen (05) Sgre Al 2,21,40
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G-11 600 m
Plassering Totalt
1 690 Johannes Konstali-Lademel Stryn Tog IL 1,44,89
2 773 Andreas Fjeld Halvorsen Tyrving IL 1,45,97
3 551 Mathias Hoelsveen Raufoss Friidrett 1,46,06
4 975 Simen Glggard Stensrud Nittedal IL 1,46,84
5 71 Robin Jenssen-Saether BUL, ILi 1,50,72
6 245 Jonathan Hemb Fjeldstad Hamar IL 1,50,82
7 681 Oliver Charles Walvag Strindheim il 1,55,28
8 359 Eimund Engtrg Husby Leinstrand IL 1,55,99
9 896 Nicholas Jargensen Sandrgd Borsa IL 1,56,51
10 918 Torje Seljeset Hornindal il 1,58,36
11 92 Elias Jansson Boarsa IL 1,59,58
12 94 Kalmar Ven Hansen Boarsa IL 1,59,60
13 40 Brooklyn Jenssen-Saether BUL, IL i 2,01,54
14 62 Martin Solli BUL, ILi 2,04,22
15 688 Hans Teodor Haugen Stryn Tog IL 2,05,14
16 1010 Andreas Wiesener Haga IL Koll 2,06,08
17 118 Simon Sivertsen Eidsvold Turnforening Friidret 2,06,44
18 310 Lars Wold Mgller IL Koll 2,09,89
19 1009 Henrik Myklestad Lunder LiIIehqmmer IF 2,10,36
20 1026 Sigurd Jorddal-Uhlen Sare Al 2,21,40
21 629 Christian Bredesen Sngqgg Friidrett 2,21,58
49  Filip Flatby BUL, ILi DNS
G-11 Lengde
1 71 Robin Jenssen-Saether (05) BUL,ILi 4,35
+0,1 +2,5 +0,3 +0,2
4,21 X 4,35 4,02 4,20 X
2 94 Kalmar Ven Hansen (05) BersallL 4,18
+2,2 +1,8 +0,1 +0,6 +1,9 +2,8
3,77 3,76 3,71 3,84 4,16 4,18
3 681 Oliver Charles Walvag (05) Strindheim il 4,12
+1,1 +0,7 +3,0 +1,8 +0,6
4,08 3,97 4,06 4,12 3,60 X
4 690 Johannes Konstali-Lademel (05) Stryn Tog IL 4,12
+0,8 +2,2 +1,0 +1,2 +2,4 +0,1
3,80 3,82 3,90 4,06 4,04 4,12
5 360 Emil Vestre (05) Leinstrand IL 4,08
+1,9 +0,5 +2,3 +2,0 -0,3
X 3,99 3,93 4,08 3,87 3,58
6 551 Mathias Hoelsveen (05) Raufoss Friidrett 4,03
+0,2 +2,0 +3,1 +1,6 +0,6 +0,6
3,99 3,94 3,91 3,92 4,01 4,03
7 376 Iver Brenden Skjellerud (05) Lillehammer IF 3,92
+2,0 +1,8 +0,4 +0,7 +2,3
3,50 3,58 3,78 3,68 3,92 X
8 92 Elias Jansson (05) BegrsallL 3,70
+3,3 +2,6 +1,4 +2,6 +0,6 +2,8
3,70 3,25 3,49 3,55 3,57 3,63
9 773 Andreas Fjeld Halvorsen (05) Tyrving IL 3,66
+1,1
X 3,66 X
10 728 Nikolai Moshagen (05) Segndre Land IL, Friidre 3,55
+2,8 +3,4 +1,5
3,55 3,41 3,30
11 62 Martin Solli (05) BUL, ILi 3,54
+0,0 +2,6 +0,5
3,49 3,54 3,53
12 688 Hans Teodor Haugen (05) Stryn T og IL 3,50
+1,9 +3,3 +1,4
3,50 3,41 3,35
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G-11 Lengde
13 245 Jonathan Hemb Fjeldstad (05) Hamar IL 3,46
+2,3 +1,6 +2,6
3,45 3,38 3,46
14 40 Brooklyn Jenssen-Seether (06) BUL,ILi 3,43
+1,7 +0,5 +2,3
3,41 3,31 3,43
15 118 Simon Sivertsen (05) Eidsvold Turnforening 3,43
+0,2 +2,3 +1,5
3,32 3,43 3,26
16 310 Lars Wold Mgller (05) IL Koll 3,43
+0,6 +3,4 +0,3
3,43 3,26 2,93
17 1009 Henrik Myklestad Lunder (05) Lillehammer IF 3,41
+4,0 +1,4 +2,2
3,41 3,20 3,20
18 918 Torje Seljeset Hornindal il 3,34
+3,2 +1,8 +2,1
3,34 3,16 3,25
19 1026 Sigurd Jorddal-Uhlen (05) Sgre Al 3,26
+2,8 +2,8 +1,2
2,99 3,26 2,99
20 1010 Andreas Wiesener Haga IL Koll 3,23
+0,5 +0,4 +2,8
3,28 3,11 2,67
21 896 Nicholas Jgrgensen Sandrgd (05) BersallL 3,22
+0,1 +4,1
X 2,90 3,22
22 629 Christian Bredesen (05) Snggg Friidrett 3,06
+2,4 +2,0
3,06 X 2,68
23 456 Lars Aakervik (05) Namsen Friidrettsforeni 2,90
+2,1 +2,9 +0,5
2,90 2,82 2,90
24 49 Filip Flatby (05) BUL, ILi 2,90
+4,2
X X 2,90
25 156 Sebastian Bakkelid (05) Fjellhug/Vereide IL 2,86
+3,2
X X 2,86
G-12 600 m
1 561 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 1,43,04
2 849 Filip Osnes-Ringen (04) Vidar, Sportsklubben 1,45,41
3 440 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 1,47,23
4 597 Daniel Nan Arnesen (04) Sarpsborg IL 1,52,66
5 80 Tobias Johannesen (04) BUL,ILi 1,53,28
6 337 JAN-HELGE WESTERAS (04) Kveefjord IL 1,57,94
7 648 Simon Hermstad Simonsen (04) Stadsbygd IL - Friidrett 2,01,43
8 634 Jesper Lie Karlberg (04) Snggg Friidrett 2,02,31
9 457 Martin Abrahamsen (04) Namsen Friidrettsforeni 2,03,61
10 871 Havard Seetre (04) Orsta Il 2,04,44
11 124 Lars Holten Riste (04) Fagernes IL 2,09,49
887 Oliver Vikhagen Hegstad (04) Alesund FIK DNF
G-12 Kule 3,0kg
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G-12 Kule 3,0kg
1 561 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 9,88
- - 9,45 9,22 9,76 9,88
2 597 Daniel Nan Arnesen (04) Sarpsborg IL 9,39
8,17 9,32 8,92 8,50 9,39 8,84
3 496 Erik Rostad (04) Nordre Land IL 8,80
7,74 8,47 6,64 8,13 8,02 8,80
4 906 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 8,47
- - 7,88 8,47 X X
5 815 Jgrgen Stuve Dahl (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 7,99
7,84 7,99 7,28 7,16 6,53 7,37
6 467 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 7,87
- 7,87 7,18 7,05 7,13 7,43
7 80 Tobias Johannesen (04) BUL,ILi 6,85
6,85 6,64 6,44 5,89 5,08 X
8 517 Petter Stramhylden Himo (04) Overhalla IL 6,55
6,04 6,21 6,55 6,40 6,52 6,53
9 272 Emil Holum (04) Hovding, TIL - Friidrett 6,44
5,98 6,44 6,22
10 120 Gudmund Andre Garvik (04) Fagernes IL 6,40
6,00 6,40 6,00
11 124 Lars Holten Riste (04) Fagernes IL 5,74
5,00 5,15 5,74
12 887 Oliver Vikhagen Hegstad (04) Alesund FIK 5,66
5,44 5,32 5,66
G-12 Lengde
1 561 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 4,79
-1.1 +0,0 -0,3 -2,0 -3,6
4,26 X 4,79 4,59 4,53 4,70
2 496 Erik Rgstad (04) Nordre Land IL 4,54
0,4 0.3 -0,1 23
X 4,48 4,54 452 4,29 X
3 337 JAN-HELGE WESTERAS (04) Kveefjord IL 4,40
-0,7 -0,4 +0,0 +0,0 -0,2
4,28 4,24 X 4,22 4,40 4,20
4 440 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 4,33
-0,6 +1,0 +0,0 -1,0 -1,7 -1,1
4,29 4,19 4,19 4,26 4,31 4,33
5 80 Tobias Johannesen (04) BUL,ILi 4,19
-0,1 +0,0 -0,8 -1,9 -1,0 -0,2
4,04 3,96 4,06 4,02 4,19 4,03
6 120 Gudmund Andre Garvik (04) Fagernes IL 4,14
0,4 0,4 0,5 -1,3 -1,6 1,2
3,79 4,05 4,14 4,13 4,10 4,02
7 685 Eirik Flo Stavik (04) StrynTogIL 3,73
-2,4 -2,2 -1,8 -3,0 -1,1 -0,1
3,63 3,72 3,73 3,42 3,60 3,26
8 887 Oliver Vikhagen Hegstad (04) Alesund FIK 3,71
-1,0 -0,2 -0,4 -1,0 -0,1 -2,6
3,71 3,56 3,50 3,46 3,36 3,46
9 634 Jesper Lie Karlberg (04) Snggg Friidrett 3,68
+0,0 -0,2 -0,6
3,58 3,65 3,68
10 124 Lars Holten Riste (04) Fagernes IL 3,43
+0,1 -1,7 -0,1
2,17 3,25 3,43
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G-12 Lengde
11 815 Jgrgen Stuve Dahl (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 3,23
-1,1 +0,0 +0,0
3,23 3,13 3,20
12 517 Petter Stramhylden Himo (04) Overhalla IL 3,22
+0,0 -3,2 +0,0
3,22 3,12 3,16
272 Emil Holum (04) Hovding, TIL - Friidrett -
G-13 100 m
Heat: 1 Vind: +0.9
1 836 Marcus Aakerhus @gstad (03) Verdal Friidrettsklubb 13,00
2 294 Simen Nordheim Berg (03) Haybraten og Stovner | 13,80
3 1019 Simon Leinum (03) Leinstrand IL 13,84
4 481 Thomas Kvam (03) Nesgya IL 14,06
5 473 Erlend Janborg (03) Nesgya IL 14,37
6 269 Ahmed Ali Abdul- Ameer (03) Hovding, TIL - Friidrett 14,42
7 252 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 14,92
8 1003 Hakon Mathias Dalen @verhaug (03) Hamar IL 16,22
Heat: 2 Vind: +1.2
1 807 Emil Nordal (038) Ullensaker/Kisa IL Friid 13,13
2 289 Jacob Barrow (03) Haybraten og Stovner | 13,36
3 499 Stian Berntsen (03) Nordre Land IL 13,53
4 302 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Koll 13,55
5 275 Gabriel Kanestrgm (03) Hovding, TIL - Friidrett 14,12
6 284 William Skjoldli (03) Hovding, TIL - Friidrett 14,27
7 548 Jonas Hoelsveen (03) Raufoss Friidrett 14,63
8 30 Helge Wirstad Dynna (03) Brandbu IF 15,78
Bane 2. 8 beste til A-finale. B-finale utgar
G-13 100 m, A-Finale
Vind: +1.3
1 836 Marcus Aakerhus @gstad (03) Verdal Friidrettsklubb 12,83
2 807 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL Friid 13,15
3 289 Jacob Barrow (03) Haybraten og Stovner | 13,35
4 302 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Koll 13,50
5 499 Stian Berntsen (03) Nordre Land IL 13,54
6 1019 Simon Leinum (03) Leinstrand IL 13,93
7 294 Simen Nordheim Berg (03) Haybraten og Stovner | 14,06
8 481 Thomas Kvam (03) Nesgya IL 14,13
B-finale utgar
G-13 600 m
Heat: 1
1 947 Jergen Evensen Lund (03) Gijavik FIK 1,46,06
2 252 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 1,50,17
3 976 Erlend Glagard Stensrud Nittedal IL 1,50,84
4 548 Jonas Hoelsveen (03) Raufoss Friidrett 1,51,54
5 1003 Hakon Mathias Dalen @verhaug (03) Hamar IL 2,17,08
370 Even Skotte Skar (03) Lillehammer IF DNF
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G-13 600 m
Heat: 2
1 669 Ole Sivert Rgyrhus (03) Stranda IL 1,36,48
2 302 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Koll 1,38,02
3 492 Trym Fjgsne-Hexeberg (03) Nittedal IL 1,38,56
4 957 Gustav Moe (03) Baekkelagets SK 1,39,15
5 433 Christian Stamm (03) Moss IL 1,43,49
6 361 Endre Engtre Husby (03) Leinstrand IL 1,44,79
7 1014 Daniel Hermansen Sturla IF 1,45,64
8 473 Erlend Janborg (03) Nesgya IL 1,48,77
Plassering Totalt
1 669 Ole Sivert Rgyrhus Stranda IL 1,36,48
2 302 Abraham Sandvin Vogelsang IL Koll 1,38,02
3 492 Trym Fjgsne-Hexeberg Nittedal IL 1,38,56
4 957 Gustav Moe Baekkelagets SK 1,39,15
5 433 Christian Stamm Moss IL 1,43,49
6 361 Endre Engtrg Husby Leinstrand IL 1,44,79
7 1014 Daniel Hermansen Sturla IF 1,45,64
8 947 Jergen Evensen Lund Gijovik FIK 1,46,06
9 473 Erlend Janborg Nesgya IL 1,48,77
10 252 Vegard Ranestad Hamar IL 1,50,17
11 976 Erlend Glggard Stensrud Nittedal IL 1,50,84
12 548 Jonas Hoelsveen Raufoss Friidrett 1,51,54
13 1003 Hakon Mathias Dalen @verhau Hamar IL 2,17,08
370 Even Skotte Skar Lillehammer IF DNF
G-13 Diskos 0,75kg
1 518 Sander Skarland (03) Overhalla IL 35,69
30,13 27,16 30,57 28,34 34,99 35,69
2 906 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 29,94
X 27,95 X 29,94 X X
3 561 Aiden Floyd Vincent (04) Romerike Friidrett 27,84
X 20,59 21,62 24,03 X 27,84
4 405 Truls Engen Olsen (03) Laten Friidrett 25,40
22,70 X 24,68 X 24,27 25,40
5 724 Fredrik Stavik Moshagen (03) Segndre Land IL, Friidre 21,82
X 21,76 X X X 21,82
6 30 Helge Wirstad Dynna (03) Brandbu IF 20,40
20,01 20,40 X X 19,06 19,30
7 467 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 19,99
19,99 18,98 19,72 X X X
8 663 Oscar Sederholm Hoff (03) Stjgrdal Friidrettsklubb 19,84
17,83 X X 16,77 19,84 X
9 252 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 16,45
X 16,45 X
10 1003 Hakon Mathias Dalen @verhaug (03) Hamar IL 15,77
X X 15,77
G-13 Lengde
1 836 Marcus Aakerhus @gstad (03) Verdal Friidrettsklubb 5,20
-0,6 +0,0 -1,6 -3,7 -0,9 +0,0
1,94 3,18 4,87 5,20 4,90 5,06
2 302 Abraham Sandvin Vogelsang (03) IL Koll 5,06
-2,3 -2,5 -1,4 -1,8 -3,2
X 4,54 4,69 4,92 5,06 4,89
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G-13 Lengde
3 669 Ole Sivert Rgyrhus (03) Stranda IL 4,92
-0,2 -2,7 -1,4 +0,0 -2,0 +0,0
4,65 4,71 4,87 4,74 4,70 4,92
4 499 Stian Berntsen (03) Nordre Land IL 4,79
-1,5 -1,0 2,4 1,6 -0,1
X 4,75 4,76 4,62 4,79 4,03
5 289 Jacob Barrow (03) Haybraten og Stovner | 4,47
+0,0 -2,1 -1,9 -2,2 +0,0
4,36 4,47 4,24 4,30 4,27 X
6 275 Gabriel Kanestrgm (03) Hovding, TIL - Friidrett 4,30
-1,1 -0,3 -2,5 -3,9 +0,0 -0,4
4,24 4,20 3,94 4,02 4,30 4,25
7 294 Simen Nordheim Berg (03) Haybraten og Stovner | 4,28
+0,6 +0,0 -3,7 -2,0 -1,7 -1,5
3,96 4,28 4,20 4,13 4,14 4,16
8 252 Vegard Ranestad (03) Hamar IL 4,15
-2,2 -1,2 -0,1 -3,8 +0,0 -1,0
2,26 3,94 4,13 4,10 4,14 4,15
9 548 Jonas Hoelsveen (03) Raufoss Friidrett 4,11
-2,4 -1,5 -0,7
3,53 3,98 411
10 481 Thomas Kvam (03) Nesgya IL 4,10
-1,0 -2,1 +0,0
4,06 3,35 4,10
11 473 Erlend Janborg (03) Nesgya IL 4,10
-1,2 -0,7 -11
4,03 3,97 4,10
12 269 Ahmed Ali Abdul- Ameer (03) Hovding, TIL - Friidrett 3,99
-1,3 -2,3 +0,0
3,82 3,84 3,99
13 278 Marcus Hilland (03) Hovding, TIL - Friidrett 3,96
-3,7 -1,2 -1,0
3,60 3,53 3,96
14 724 Fredrik Stavik Moshagen (03) Segndre Land IL, Friidre 3,90
-0,4 -1,0 -1,3
3,90 3,76 3,72
15 223 Rickard Selbekk Hansen (03) Gausdal Friidrettsklubb 3,77
+0,0 -2,2 -1,9
3,77 3,56 3,58
16 284 William Skjoldli (03) Hovding, TIL - Friidrett 3,74
-2,6 -4.1 -2,5
3,68 3,64 3,74
17 274 Fabian Aadland (03) Hovding, TIL - Friidrett 3,69
-0,9 +0,0 2,4
3,69 3,64 3,28
18 30 Helge Wirstad Dynna (03) Brandbu IF 3,56
-1,3 -2,9 -0,1
3,56 3,33 3,48
19 1003 Hakon Mathias Dalen @verhaug (03) Hamar IL 3,33
-0,4 +0,0 -3,6
3,33 3,29 2,98
20 370 Even Skotte Skar (03) Lillehammer IF 3,22
-1,5 -0,9 +0,0
3,09 3,11 3,22
G-14 100 m
Heat: 1 Vind: -2.0
1 175 Didrik Gram (02) Fredrikstad IF 12,35
2 410 Andreas Darstad (02) Moelven IL 13,34
3 630 Elias Elvegaard (02) Snggg Friidrett 13,35
4 282 Sebastian Wichstram Rolland (02) Hovding, TIL - Friidrett 13,81
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Resultatliste 19.06.2016
G-14 100 m
5 605 Mats Rognhaug Hagen (02) Sarpsborg IL 14,33
6 1004 Simen Liaklev (02) Brandbu IF 14,43
7 641 Sondre Mork Kasin (02) Snggg Friidrett 14,52
Heat: 2 Vind: -2.4
1 142 Kasper Aune Dahl (02) FIK Orion 12,66
2 79 Theodore Einar Fremstad-waldron (02) BUL,ILi 13,25
3 19 Esten Slaatsveen Kringhaug (02) Bodg Friidrettsklubb 13,29
4 270 Dean Peter Godfrey (02) Hovding, TIL - Friidrett 13,69
5 660 Mads Weiseth (02) Stjgrdal Friidrettsklubb 14,60
6 626 Alexander Milevasslien (02) Snggg Friidrett 17,39
Heat: 3 Vind: -4.7
1 366 Christoffer Asheim Strgm (02) Lillehammer IF 13,13
2 824 Adne Opaker Qines (02) Ullensaker/Kisa IL Friid 13,34
3 20 Henrik Alstadhaug (02) Bodg Friidrettsklubb 13,61
4 188 Jorgen Reknes (02) Fredrikstad IF 14,44
5 631 Fredrik Skare Haugen (02) Snggg Friidrett 15,80
6 710 Oskar Price Selsta (02) Sturla IF 15,99
Bane 1. 8 beste til A-finale. B-finale utgar
G-14 100 m, A-Finale
Vind: +1.6
1 175 Didrik Gram Fredrikstad IF 11,94
2 142 Kasper Aune Dahl FIK Orion 12,36
3 366 Christoffer Asheim Strgm Lillehammer IF 12,52
4 824 Adne Opaker Qines Ullensaker/Kisa IL Friid 12,83
5 79 Theodore Einar Fremstad-waldron BUL, ILi 12,89
6 410 Andreas Darstad Moelven IL 13,21
7 630 Elias Elvegaard Snaqgg Friidrett 13,38
19 Esten Slaatsveen Kringhaug Bodg Friidrettsklubb DNS
B-finale utgar
G-14 800 m
Heat: 1
1 962 Petter Skjold Ren-Eng, FIK 2,19,37
2 184 Joachim Teleb Fredrikstad IF 2,26,42
3 1004 Simen Liaklev Brandbu IF 2,26,54
4 605 Mats Rognhaug Hagen Sarpsborg IL 2,41,21
5 710 Oskar Price Selstg Sturla IF 2,41,22
6 189 Kasper Andersen Fredrikstad IF 2,50,37
631 Fredrik Skare Haugen Snaqgg Friidrett DNS
Heat: 2
1 198 Nils Christian Christensen Fredrikstad IF 2,15,39
2 201 Sondre Nygaard Grini Fredrikstad IF 2,16,96
3 415 Havard Bentdal Ingvaldsen Moelven IL 2,17,28
4 307 Harald Horn IL Koll 2,18,11
5 407 Amund Solberg Stalen Midsund IL 2,19,71
6 410 Andreas Darstad Moelven IL 2,25,41
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G-14 800 m
Plassering Totalt
1 198 Nils Christian Christensen Fredrikstad IF 2,15,39
2 201 Sondre Nygaard Grini Fredrikstad IF 2,16,96
3 415 Havard Bentdal Ingvaldsen Moelven IL 2,17,28
4 307 Harald Horn IL Koll 2,18,11
5 962 Petter Skjold Ren-Eng, FIK 2,19,37
6 407 Amund Solberg Stalen Midsund IL 2,19,71
7 410 Andreas Darstad Moelven IL 2,25,41
8 184 Joachim Teleb Fredrikstad IF 2,26,42
9 1004 Simen Liaklev Brandbu IF 2,26,54
10 605 Mats Rognhaug Hagen Sarpsborg IL 2,41,21
11 710 Oskar Price Selsto Sturla IF 2,41,22
12 189 Kasper Andersen Fredrikstad IF 2,50,37
631 Fredrik Skare Haugen Snggg Friidrett DNS
G-14 Diskos 1,0kg
1 950 Erik Skjgnsberg Loten Friidrett 34,07
X 25,74 X 32,44 34,07 33,80
2 188 Jorgen Reknes (02) Fredrikstad IF 32,98
X 30,85 X X X 32,98
3 753 Sondre Lgkke Hagen (02) Tingvoll IL 31,65
29,33 30,85 28,89 29,94 28,70 31,65
4 201 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 27,20
24,51 26,32 27,20 26,60 24,40 25,35
5 145 Marcus Henriksen (02) FIK Orion 25,58
22,66 22,72 22,19 23,93 24,22 25,58
6 198 Nils Christian Christensen (02) Fredrikstad IF 24,28
22,55 24,28 X 19,78 22,81 X
7 630 Elias Elvegaard (02) Snggg Friidrett 22,23
22,23 X X 14,45 X 14,13
8 641 Sondre Mork Kasin (02) Snggg Friidrett 21,50
18,59 21,50 19,61 18,16 15,71 18,44
9 645 Tov Christian Tangen-Moen (02) Snggg Friidrett 19,86
15,84 15,65 19,86
10 178 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 16,42
11,00 16,42 X
11 631 Fredrik Skare Haugen (02) Snggg Friidrett 16,13
13,92 X 16,13
12 626 Alexander Milevasslien (02) Snggg Friidrett 9,93
X X 9,93
G-14 Lengde
1 175 Didrik Gram (02) Fredrikstad IF 5,33
-1,4 +0,0
5,29 5,33 X - -
2 407 Amund Solberg Stalen (02) Midsund IL 5,07
+0,0 +0,0 2,4 +1,4 +0,0
X 4,85 4,83 4,74 4,88 5,07
3 19 Esten Slaatsveen Kringhaug (02) Bodg Friidrettsklubb 5,02
-2,7 -1,2 -2,1 -2,1 +0,0 -1,8
4,77 4,77 4,88 4,58 3,86 5,02
4 270 Dean Peter Godfrey (02) Hovding, TIL - Friidrett 4,70
+0,0 +0,0 -2,4 -2,4 +1,2
X 4,48 4,60 4,46 4,65 4,70
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G-14 Lengde
5 753 Sondre Lakke Hagen (02) Tingvoll IL 4,59
+0,0 +0,0 +0,0 -2,2 -1,4
4,59 4,46 4,39 4,48 4,40 X
6 1004 Simen Liaklev (02) Brandbu IF 4,53
+0,1 +0,0 +0,0 -2,9 -2,1 -0,7
4,49 4,43 4,53 4,26 4,35 4,53
7 630 Elias Elvegaard (02) Snggg Friidrett 4,49
-2,0 -0,3 -0,9 -2,9 -0,3 -0,2
4,49 4,40 4,23 4,49 3,87 3,76
8 660 Mads Weiseth (02) Stjgrdal Friidrettsklubb 4,39
-2,3
4,39 X X X X X
9 712 Erling Lund Johansen (02) Sunndal Il Friidrett 4,32
-0,9 -0,5 -1,8
3,93 4,32 4,23
10 199 Ola Danielsen (02) Fredrikstad IF 4,31
2,1 +0,0
4,24 4,31 X
11 824 Adne Opaker Qines (02) Ullensaker/Kisa IL Friid 4,24
-3,2 -0,8 +0,0
3,92 3,81 4,24
12 641 Sondre Mork Kasin (02) Snggg Friidrett 4,21
2,1 -0,5 -1,4
4,21 3,98 3,98
13 184 Joachim Teleb (02) Fredrikstad IF 4,09
-1,8
X X 4,09
14 596 Benjamin Gresslas (02) Sarpsborg IL 3,84
-3,1 +0,0
3,84 3,80 X
15 710 Oskar Price Selsta (02) Sturla IF 3,82
-4,2 -1,8
3,82 X 3,69
16 281 Sander Kiday Pedersen (02) Hovding, TIL - Friidrett 3,69
-0,6 +0,0 -3,2
2,90 3,69 3,50
17 631 Fredrik Skare Haugen (02) Snggg Friidrett 3,66
-2,0 -1,4 -3,9
3,66 3,54 3,56
18 189 Kasper Andersen (02) Fredrikstad IF 3,58
+1,2 -2,5 -0,2
3,47 3,58 3,48
19 626 Alexander Milevasslien (02) Snggg Friidrett 2,77
-3,1 -1,1 -2,1
2,34 2,77 2,75
G-14 Spyd 600gr
1 282 Sebastian Wichstram Rolland (02) Hovding, TIL - Friidrett 42,78
40,77 42,78 35,37 37,23 X 39,21
2 596 Benjamin Gresslas (02) Sarpsborg IL 39,97
39,97 37,28 36,29 36,67 36,91 37,40
3 736 Noah Sebastian Haver (02) Serild FIK 36,75
35,78 36,26 35,09 32,80 35,15 36,75
4 753 Sondre Lakke Hagen (02) Tingvoll IL 36,34
36,34 35,81 X X X X
5 145 Marcus Henriksen (02) FIK Orion 33,90
26,27 27,74 29,72 31,11 32,70 33,90
6 950 Erik Skjgnsberg Loten Friidrett 29,12
X 22,30 29,12 28,28 27,70 28,11
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G-14 Spyd 600gr
7 201 Sondre Nygaard Grini (02) Fredrikstad IF 27,23
27,23 22,31 23,47 26,45 24,97 25,13
8 199 Ola Danielsen (02) Fredrikstad IF 24,13
24,13 X 23,67 X 21,85 20,89
9 641 Sondre Mork Kasin (02) Snggg Friidrett 19,44
19,17 19,44 18,11
10 630 Elias Elvegaard (02) Snggg Friidrett 18,81
X 18,81 18,76
11 631 Fredrik Skare Haugen (02) Snggg Friidrett 12,00
12,00 11,45 10,68
12 626 Alexander Milevasslien (02) Snggg Friidrett 10,57
9,56 9,72 10,57
281 Sander Kidagy Pedersen (02) Hovding, TIL - Friidrett X
X X X
G-15 100 m
Heat: 1 Vind: +0.5
1 77 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL,ILi 11,66
2 713 Harald Lund Johansen (01) Sunndal Il Friidrett 11,75
3 254 Atle Skundberg (01) Hattfjelldal IL Fridrett 12,21
4 166 Magnus Lande Angelshaug (01) Florg Tog IF 12,54
5 684 Daniel Brekke (01) StrynTog IL 12,84
6 256 Sondre Mjglkarlid (01) Hattfjelldal IL Fridrett 13,13
7 122 Kjell Boevink (01) Fagernes IL 15,33
Heat: 2 Vind: +1.2
1 159 Ben Jeffrey Bennett (01) Florg Tog IF 11,64
2 285 Anders Nikolai Bovolden (01) Haybraten og Stovner | 12,06
3 656 Sigve Harberg (01) Steinkjer Friidrettsklub 12,18
4 891 Jo Magnus Ryen Aalerud (01) AsIL 12,55
5 683 Akshayan Kunasabanathan (01) StrynTog IL 13,41
6 723 Even Rudsengen (01) Sendre Land IL, Friidre 13,83
Heat: 3 Vind: +1.7
1 802 Henrik Flatnes (01) Tensberg Friidrettsklub 11,81
2 451 Bereket Gada Wayu (01) Namsen Friidrettsforeni 11,90
3 345 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 12,07
4 39 Brage Hogstad (01) BUL,ILi 12,33
5 335 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 12,40
6 882 Jakob Johan Saeter Hanes (01) Alesund FIK 13,18
7 693 Snorre Qvreberg (01) StrynTog IL 13,36
Bane 2. 8 Beste til A-Finale, B-Finale utgar
G-15 100 m, A-Finale
Vind: +1.8
1 159 Ben Jeffrey Bennett (01) Florg Tog IF 11,38
2 713 Harald Lund Johansen (01) Sunndal Il Friidrett 11,64
3 451 Bereket Gada Wayu (01) Namsen Friidrettsforeni 11,83
4 285 Anders Nikolai Bovolden (01) Haybraten og Stovner | 11,89
5 656 Sigve Harberg (01) Steinkjer Friidrettsklub 12,09
77 Stephan Skogheim Kyeremeh (01) BUL,ILi DQ:
345 Markus Rooth (01) Lambertseter IF DNS
802 Henrik Flatnes (01) Tensberg Friidrettsklub DNS
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G-15 800 m
1 434 Eirik Fredriksen (01) Moss IL 2,11,55
2 6  Adrian Westlie (01) Askim IF 2,13,49
3 549 Kasper Danbolt (01) Raufoss Friidrett 2,15,18
4 915 Mads Fraurud FIK Orion 2,15,72
5 644 Torleiv Berget Hedegart (01) Snggg Friidrett 2,34,25
6 372 Hallgeir Hogasen (01) Lillehammer IF 2,42,92
7 122 Kjell Boevink (01) Fagernes IL 2,43,53
G' 15 Hoyde
1 802 Henrik Flatnes (01) Tensberg Friidrettsklub 1,80
1,70 1,75 1,80 1,85
o o o XXX
2 372 Hallgeir Hogasen (01) Lillehammer IF 1,60
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
o o o o o XXX
2 335 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 1,60
1,55 1,60 1,65
o o XXX
4 693 Snorre Dvreberg (01) StrynTog IL 1,60
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
) o 0 X0 X0 XXX
5 132 Amund Lillemo (01) FIK Orion 1,55
1,50 1,55 1,60
(o] o XXX
6 683 Akshayan Kunasabanathan (01) StrynTog IL 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
) o X0 0 XXX
7 345 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 1,55
1,50 1,55 1,60
(o] X0 XXX
8 623 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 1,50
1,45 1,50 1,55
[0} o XXX
9 723 Even Rudsengen (01) Sendre Land IL, Friidre 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o o X0 o XXX
G-15 Kule 4,0kg
1 335 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 14,66
14,06 X 14,66 14,34 X 14,47
2 672 Bendik Espenes (01) Strindheim il 13,93
13,56 13,49 13,93 13,76 13,45 13,16
3 132 Amund Lillemo (01) FIK Orion 12,33
12,33 X X 11,25 10,96 11,20
4 345 Markus Rooth (01) Lambertseter IF 11,92
X 11,51 11,49 X 11,92 11,88
5 372 Hallgeir Hogasen (01) Lillehammer IF 11,19
10,69 10,96 11,19 10,38 9,61 10,03
6 869 Elias Hovden Nilsen (01) Orsta Il 11,19
10,48 10,68 11,19 X 10,14 10,40
7 743 Arne; Gjarsvik (01) Tingvoll IL 9,41
9,04 X 9,41 8,51 7,97 8,90
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G-15 Kule 4,0kg
8 623 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 8,49
7,72 8,39 8,49 8,29 8,19 X
9 882 Jakob Johan Saeter Hanes (01) Alesund FIK 8,39
X X 8,39
G-16 100 m
Heat: 1 Vind: -3.3
1 130 Sondre Matias Rudi (00) Fagernes IL 11,83
2 232 Giert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 12,07
3 721 Caleb Muamba Kongolo (00) Segndre Land IL, Friidre 12,40
4 420 Lavrants Kongssund (00) Moelven IL 12,98
5 967 Sverre Reiten Gausdal Friidrettsklubb 13,04
6 177 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 13,35
471 Tormod Halfdansen-Aspen (00) Nesodden IF DNS
Heat: 2 Vind: -0.5
1 397 Patrick Johannessen (00) Larenskog Friidrettslag 11,79
2 192 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 11,84
3 515 Kiristian Strgmhylden Himo (00) Overhalla IL 11,88
4 682 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 12,47
5 280 Ruben Aadland (00) Hovding, TIL - Friidrett 12,56
6 910 Filip Amlien (00) Raufoss Friidrett 12,80
571 Marcus Roed Froyset (00) Sandane Turn og ldrett DNS
Heat: 3 Vind: -0.9
1 68 Per Tinius Fremstad-Waldron (00) BUL,ILi 11,68
2 60 Luca Thompson (00) BUL,ILi 11,86
3 36 Robert Andre Moldestad (00) Breimsbygda IL 12,11
4 609 Aleksander Lehn (00) Selsbakk IF 12,55
5 28 Gudbrand Wirstad Dynna (00) Brandbu IF 12,61
6 460 Trygve Totsas Weglo (00) Namsen Friidrettsforeni 12,87
7 18 Benjamin Evjen Olsen (00) Bodg Friidrettsklubb 12,99
Bane 1. 8 beste til A-finale. B-finale UTGAR
G-16 100 m, A-Finale
Vind: +2.4
1 130 Sondre Matias Rudi (00) Fagernes IL 11,26
2 68 Per Tinius Fremstad-Waldron (00) BUL,ILi 11,30
3 515 Kiristian Strgmhylden Himo (00) Overhalla IL 11,44
4 232 Giert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 11,45
5 60 Luca Thompson (00) BUL,ILi 11,46
6 397 Patrick Johannessen (00) Larenskog Friidrettslag 11,52
7 192 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 11,66
8 36 Robert Andre Moldestad (00) Breimsbygda IL 11,87
G-16 800 m
1 95 Kjetil Brenno Gagnas (00) BegrsalL 2,02,13
2 406 Gaute Ngrve (00) Mandal og Halse IL-Frii 2,06,69
3 609 Aleksander Lehn (00) Selsbakk IF 2,09,01
4 680 Marius Tande Bere (00) Strindheim il 2,09,75
5 909 Marcus Vammeli Wiik Askim IF 2,15,17
6 420 Lavrants Kongssund (00) Moelven IL 2,21,69
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G-16 800 m
7 1001 Apisit Saisin (00) Moss IL 2,32,92
G-16 Hoyde
1 7  Alexander Nyberget (00) Askim IF 1,80
1,65 1,70 1,75 1,80 1,85
o o o o XXX
2 599 Fredrik Gudheim Haraldstad (00) Sarpsborg IL 1,65
1,55 1,60 1,65 1,70
[0} o [0} XXX
3 720 Are Bergum Nilsen (00) Sendre Land IL, Friidre 1,60
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
[0} o X0 XX0 XXX
G-16 Kule 5,0kg
1 232 Giert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 12,41
11,71 11,91 12,41 11,47 11,48 12,24
2 721 Caleb Muamba Kongolo (00) Sendre Land IL, Friidre 11,59
10,92 X 11,24 11,15 10,99 11,59
3 892 Per Ellef Ryen Aalerud (00) AsIL 11,51
10,71 11,19 10,80 11,51 10,89 10,50
4 828 David Melvin Granlien Vorren (00) Vadsg Atletklubb 11,19
10,25 10,76 X 10,21 11,19 X
5 7  Alexander Nyberget (00) Askim IF 10,14
10,14 9,81 X X 10,00 9,98
6 599 Fredrik Gudheim Haraldstad (00) Sarpsborg IL 9,87
9,48 9,87 X 9,26 9,10 9,77
7 28 Gudbrand Wirstad Dynna (00) Brandbu IF 8,99
X 8,54 8,69 X 8,99 8,23
8 509 Aasmund Sanderud Nordgaard (00) Oppstad IL 7,62
X X 7,47 7,62 7,54 X
9 18 Benjamin Evjen Olsen (00) Bodg Friidrettsklubb 7,02
6,89 6,24 7,02
191 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF X
X X X
G-17 100 m
Heat: 1 Vind: +1.6
1 786 Jonatan Greni Bjerkaas (99) Tyrving IL 11,37
2 45 Edem Agbo (99) BUL, ILi 11,48
3 746 Isak Aleksander Skar Bulling (99) Tingvoll IL 11,52
4 763 Vegard Dragsund Nilsen (99) Tijalve, IK 11,64
5 257 Stale Jarmund (99) Hattfijelldal IL Fridrett 11,82
6 895 Sindre Kallestad (99) Gausdal Friidrettsklubb 12,14
7 207 Andre Elvestrand Skjgnsbyhagen (99) Gausdal Friidrettsklubb 12,51
446 Torstein L Eliassen (99) Moss IL DNS
Heat: 2 Vind: +2.5
1 799 Syver Rginaas (99) Tyrving IL 11,19
2 255 Erik Mikkeljord (99) Hattfjelldal IL Fridrett 11,26
3 431 Atcha Prommetta (99) Moss IL 11,74
4 134 David Arntsen Grgtta (99) FIK Orion 11,83
5 790 Jorgen Svenni (99) Tyrving IL 12,06
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G-17 100 m
6 357 Patryk Kuklinski (99) Larvik Turn & IF 12,33
7 356 Markus Henriksen (99) Larvik Turn & IF 12,77
8 217 Kiristoffer Bunde (99) Gausdal Friidrettsklubb 13,27
Bane 2. 8 beste til A-finale. B-finale UTGAR
G-17 100 m, A-Finale
Vind: +1.0
1 255 Erik Mikkeljord (99) Hattfjelldal IL Fridrett 11,23
2 799 Syver Roinaas (99) Tyrving IL 11,26
3 786 Jonatan Greni Bjerkaas (99) Tyrving IL 11,29
4 45 Edem Agbo (99) BUL, ILi 11,48
5 746 lIsak Aleksander Skar Bulling (99) Tingvoll IL 11,57
6 763 Vegard Dragsund Nilsen (99) Tijalve, IK 11,69
7 257 Stale Jarmund (99) Hattfjelldal IL Fridrett 11,83
8 431 Atcha Prommetta (99) Moss IL 11,84
G-17 800 m
1 544 Sigurd Landsverk Evjen (99) Ranheim IL 2,01,96
2 677 Ivar Espenes (99) Strindheim il 2,02,18
3 654 Mathias Flak (99) Steinkjer Friidrettsklub 2,02,61
4 863 Noah Negga Abraha (99) Vollan LK. 2,03,56
5 740 Simon Steinshamn (99) Tingvoll Friidrettskl. 2,04,62
6 448 Vebjorn Aleksander QOstlie (99) Moss IL 2,05,87
7 102 Asbjarn Vattoy (99) Dimna IL 2,08,35
8 554 Sverre Grgnvold (99) Ren-Eng, FIK 2,10,82
9 752 Sigurd Jerleif Beverfjord (99) Tingvoll IL 2,12,96
209 Erik Houm (99) Gausdal Friidrettsklubb DNF
G-17 Diskos 1,5kg
1 746 Isak Aleksander Skar Bulling (99) Tingvoll IL 29,99
- - - 21,70 28,57 29,99
2 752 Sigurd Jerleif Beverfjord (99) Tingvoll IL 28,52
23,15 27,18 28,52 25,183
G-17 Hoyde
1 722 Christoffer Tvinnereim (99) Seondre Land IL, Friidre 1,85
1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
(o] o (o] XX0 o XXX
2 576 Havard Becker (99) Sandefjord Turn & Idret 1,80
1,80 1,85
XX0 XXX
3 778 Erik Lenskog (99) Tyrving IL 1,70
1,70 1,75
X0 XXX
4 746 lIsak Aleksander Skar Bulling (99) Tingvoll IL 1,65
1,65 1,70
(o] XXX
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G' 1 7 Hgyde
G-18/19 100 m
Heat: 1 Vind: -2.1
1 114 Onar Apelseth (98) Dimna IL 11,44
2 299 Sergey Adyasov (97) Idrettslaget Skjalg 11,45
3 135 Emmanuel Odai Quarcoo (98) FIK Orion 11,47
4 313 Odin Hallquist (97) IL Koll 11,87
5 61 Magnus Kringstad (98) BUL,ILi 11,92
6 157 Ahmed Valentin Makita (98) Florg Tog IF 12,38
7 146 Paul ldsg (98) FIK Orion 12,39
Heat: 2 Vind: -1.5
1 55 Johannes Enli Kalleberg (98) BUL, ILi 11,40
2 301 Stephen Owusu (98) Idrettslaget Skjalg 11,41
3 231 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 11,41
4 614 Sander Bergan (98) Selsbakk IF 11,68
5 531 Erlend Hognestad Nilsen (98) Ranheim IL 11,74
6 725 Haldor Hagen Jgsendal (97) Sendre Land IL, Friidre 11,91
7 309 Johannes Bergh (97) IL Koll 12,55
8 532 Henrik Steen (97) Ranheim IL 12,84
Heat: 3 Vind: -3.3
1 1 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 11,62
2 295 Daniel Nikolai Pedersen (98) Idrettslaget Skjalg 11,83
3 800 Theo Halvorsen (97) Tyrving IL 12,01
4 316 Sivert Eikrem (97) IL Koll 12,27
5 655 Sander Bjarkli Stigum (98) Steinkjer Friidrettsklub 12,36
6 658 Elias Bjgrnevik (98) Stjardal Friidrettsklubb 12,41
7 197 Nicklas Bekkevold (98) Fredrikstad IF 13,47
792 Lars Stolen (97) Tyrving IL DNS
Heat: 4 Vind: -1.1
1 791 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Tyrving IL 11,54
2 112 Nicolas Masters (97) Dimna IL 11,63
3 587 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 11,63
4 165 Lasse Solheim Angelshaug (98) Florg Tog IF 11,87
5 176 Didrik Seland (97) Fredrikstad IF 12,01
6 744 Ask Viljar Skar Bulling (97) Tingvoll IL 12,13
7 545 Sindre Tammervik (97) Ranheim IL 12,49
Bane 2. 8 beste til A-finale. 8 neste til B-finale
G-18/19 100 m, A-Finale
Vind: +1.8
1 301 Stephen Owusu (98) Idrettslaget Skjalg 11,02
2 135 Emmanuel Odai Quarcoo (98) FIK Orion 11,04
3 55 Johannes Enli Kalleberg (98) BUL, ILi 11,14
4 1 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 11,15
5 791 Kenneth Vik Gulbrandsen (97) Tyrving IL 11,16
6 114 Onar Apelseth (98) Dimna IL 11,19
7 299 Sergey Adyasov (97) Idrettslaget Skjalg 11,22
8 231 Andreas Haara Bakketun (01) Gneist,IL 11,34
G-18/19 100 m, B-Finale
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G-18/19 100 m, B-Finale
Vind: +2.2
1 112 Nicolas Masters (97) Dimna IL 11,24
2 587 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 11,25
3 614 Sander Bergan (98) Selsbakk IF 11,36
4 531 Erlend Hognestad Nilsen (98) Ranheim IL 11,39
5 295 Daniel Nikolai Pedersen (98) Idrettslaget Skjalg 11,42
6 725 Haldor Hagen Jasendal (97) Sendre Land IL, Friidre 11,71
7 313 Odin Hallquist (97) IL Koll 11,81
165 Lasse Solheim Angelshaug (98) Florg Tog IF DNS
G-18/19 800 m
1 107 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 1,58,83
2 954 Jargen Hgiden Fredrikstad IF 1,59,14
3 321 Matias Forde (98) Jalster IL 2,00,11
4 316 Sivert Eikrem (97) ILKoll 2,03,33
5 546 Thomas Bjgrn Olivier Jenssen (98) Ranheim IL 2,03,43
6 814 Jargen Opaker (97) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,03,72
7 822 Sondre Opaker Jines (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,09,54
G-18/19 Diskos 1,75kg
1 606 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 47,80
43,98 46,41 47,80 X 45,58 X
2 708 Martin Kornerud (98) Sturla IF 36,73
36,73 33,53 X 35,03 35,71 X
3 229 Simon Lidal (98) Gloppen Friidrettslag 32,13
27,88 24,88 31,07 X X 32,13
4 309 Johannes Bergh (97) IL Koll 23,36
X 22,94 23,36 - - -
572 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og ldrett -
316 Sivert Eikrem (97) IL Koll -
G' 18/ 19 Hoyde
1 210 Erik Solbakken Ring (98) Gausdal Friidrettsklubb 1,85
1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
o o o o XXX
G-18/19 Kule 6,0kg
1 572 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrett 15,63
15,63 15,48 X 15,06 15,13
2 606 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 14,35
13,71 13,62 14,15 13,88 14,35 X
3 708 Martin Kornerud (98) Sturla IF 13,92
13,47 13,80 13,55 13,92 13,55 X
Stampesletta - 19.06.2016 17:50:21 FriSys Side 19 av 42



Veidekkelekene

[ ]
Resultatliste 19.06.2016
G-18/19 Kule 6,0kg
4 516 Mathias Wester (98) Overhalla IL 11,70
11,68 X X X 11,70 X
5 229 Simon Lidal (98) Gloppen Friidrettslag 10,26
9,93 9,99 X 9,95 X 10,26
6 146 Paul ldsg (98) FIK Orion 9,54
8,45 8,48 9,00 9,11 9,54 8,73
J-10 600 m
73 Sara Jensen Sales (07) BUL, ILi 2,33,37
668 Anea Hielle Aslaksen (07) Stranda IL 2,08,42
851 Ida Marie Sirevag Nordengen (07) Vidar, Sportsklubben 2,07,00
716 Nina Neess Bolme (06) Surnadal IL 2,10,06
417 Inger Grini (06) Moelven IL 2,10,58
314 Petra Helene Bell (07) IL Koll 2,26,24
700 Filippa Jellum Skjgnberg (08) Sturla IF 2,29,60
636 Karoline Skare Haugen (07) Snggg Friidrett 2,36,65
635 Julie Lie Karlberg (06) Snggg Friidrett 3,05,19
115 Ramona Anderson (06) Dimna IL 2,36,59
567 Constance Maria Usler (06) Rustad IL 1,56,32
27 Camilla Hagen Lavbratte (06) Brandbu IF 2,13,36
306 Emma Johanne Fiskerstrand Blekeli (07) IL Koll 2,32,64
J-10 Lengde
635 Julie Lie Karlberg (06) Snggg Friidrett 2,60
+1,4 +1,7 0,2 +3,1
2,60 2,44 2,52 2,60
633 Janna Lie Karlberg (10) Snggg Friidrett 1,98
+1,5 +3,0 +1,6 +1,9
1,71 1,78 1,96 1,98
874 Nora Vartdal (08) Orsta Il 2,36
+1,1 +2,8 +1,5 +2,2
2,31 2,25 2,36 1,70
27 Camilla Hagen Lovbratte (06) Brandbu IF 3,35
+0,5 +1,1 +1,0 +5,2
3,35 3,14 3,07 3,26
268 Mathea Dypvik Kvaale (09) Hitra Friidrettsklubb 2,31
+2,0 +2,2 -0,6 +3,6
2,02 1,77 1,60 2,31
115 Ramona Anderson (06) Dimna IL 2,52
+2,0 +0,3 +5,5
X 2,48 2,52 2,42
700 Filippa Jellum Skjgnberg (08) Sturla IF 2,33
+3,0 +3,2
2,33 X X 2,06
636 Karoline Skare Haugen (07) Snggg Friidrett 3,07
+2,6 +2,4 +1,9 +2,4
2,95 2,79 2,85 3,07
417 Inger Grini (06) Moelven IL 3,00
+2 +0,7 +3,3 +3,2
3,00 2,73 2,62 2,88
314 Petra Helene Bell (07) IL Koll 2,65
+1,4 +1,4 +0,4 +2,7
2,65 1,96 2,52 2,48
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J-10 Lengde
716 Nina Neess Bolme (06) Surnadal IL 3,14
+1,1 +1,7 +5,2 +3,6
3,12 3,03 3,13 3,14
306 Emma Johanne Fiskerstrand Blekeli (07) IL Koll 2,45
+3,6 +0,1 +3,7
2,45 2,42 X 2,45
116 Sandra Gustavsen (06) Dimna IL 3,00
+1,4 +1,2 +0,1
2,88 3,00 2,88 X
283 Thea Holum (06) Hovding, TIL - Friidrett 2,55
+2,5 +0,9 +2,7 +2,3
2,46 2,51 2,55 2,44
704 Josefine Collett-Dstensen (08) Sturla IF 2,77
+1,4 +3,2 +3,4
2,59 2,60 2,77 X
73 Sara Jensen Sales (07) BUL, ILi 2,61
+0,7 +2,5 +3,1 +2,7
2,48 2,53 2,61 2,35
872 Mari Qyehaug (06) rsta IL 2,58
+2,9 -0,5
2,58 X 2,53 X
668 Anea Hielle Aslaksen (07) Stranda IL 3,25
+1,5 +0,7 +4,0 +2,3
3,25 3,22 3,20 3,21
4 forsgk
J-11 600 m
1 550 Malin Hoelsveen (05) Raufoss Friidrett 1,50,35
2 374 lIris Tollan Brandhaug (05) Lillehammer IF 1,55,00
3 100 Andrea S. Berg (05) Dimna IL 2,01,30
4 248 Mari Ovidia Ranestad (05) Hamar IL 2,02,54
5 346 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 2,05,81
6 418 Johanne Bentdal Ingvaldsen (05) Moelven IL 2,09,69
7 305 Ebba Jakobine Bell (05) IL Koll 2,10,39
8 98 Synne Eline Skang Willmann (05) BegrsallL 212,77
9 699 Fanny Louise Jellum Skjgnberg (05) Sturla IF 2,14,16
10 317 Vilja Engeness (05) IL Koll 2,14,63
11 877 Thea Nilsen (05) Orsta Il 2,21,53
J-11 Lengde
1 346 Sofie Rooth (05) Lambertseter IF 4,33
+2,5 +1,0 +1,0 +1,5 +4,4 +2,5
3,97 3,89 4,10 3,99 4,16 4,33
2 100 Andrea S. Berg (05) Dimna IL 4,17
+2,3 +0,5 +0,5 +1,4 +2,7 +3,4
3,85 3,92 3,98 417 3,93 4,12
3 550 Malin Hoelsveen (05) Raufoss Friidrett 4,00
+3,1 +0,2 -0,1 +1,6 +2,9 +3,9
3,89 3,88 3,62 3,72 3,95 4,00
4 304 Anna Sande (05) IL Koll 3,95
+0,1 +1,8 +1,0 +2,0 +3,3
3,70 3,69 3,75 3,71 X 3,95
5 461 Veslemgy Eidshaug Pedersen (05) Namsen Friidrettsforeni 3,87
+1,9 +0,2 +1,7 +3,0 +3,0
3,87 3,75 X 3,37 3,56 3,59
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J-11 Lengde
6 621 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 3,84
+1,8 +0,3 -0,1 +2,8 +3,6
3,53 3,52 3,43 3,75 X 3,84
7 443 Sigrid Skjeltorp (05) Moss IL 3,73
+1,3 -0,1 +0,1 +2,0 +1,9 +3,8
3,73 3,59 3,39 3,48 3,66 3,69
8 1011 Jenny Aaberg Havik IF 3,72
+1,6 +0,6 +1,7 +2,7 +3,5
3,72 3,64 X 3,52 3,25 3,72
9 877 Thea Nilsen (05) Orsta Il 3,43
+0,6 +1,1
3,43 X 3,31
10 98 Synne Eline Skang Willmann (05) BersallL 3,28
+1,5 +2,2 +0,3
2,84 3,11 3,28
11 305 Ebba Jakobine Bell (05) IL Koll 3,26
+1,7 +1,2 +2,0
3,06 3,05 3,26
12 727 Lise Mari Ravik Engelund (05) Segndre Land IL, Friidre 3,07
+1,8 -0,4 +0,7
3,04 3,07 2,92
13 600 Helle Malmberg (05) Sarpsborg IL 2,92
+2,7 +1,0 +0,4
2,92 2,69 2,83
J-12 600 m
Heat: 1
1 475 Hekla Henriksdottir Merckoll (04) Nesgya IL 1,56,88
2 52 Helena Sales Jensen (04) BUL,ILi 2,01,56
3 497 Lene Joranli (04) Nordre Land IL 2,02,14
4 747 Karen Louise Ling Beverfjord (04) Tingvoll IL 2,02,88
5 875 Sarah Moussa (04) Orsta Il 2,05,03
6 454 Inger Bergslid (04) Namsen Friidrettsforeni 2,05,92
7 985 Falmattuu Adam Tingvoll IL 2,09,63
8 76 Sofie Lae (04) BUL, ILi 2,11,73
50 Hanna Andal (04) BUL, ILi DNS
276 Julie Kversgy (04) Hovding, TIL - Friidrett DNS
59 Lara Lie Halmebakk (04) BUL, ILi DNS
Heat: 2
1 74  Sarah Chidera Ejisi (04) BUL, ILi 1,49,35
2 844 Anna Marie Nordengen Sirevag (04) Vidar, Sportsklubben 1,49,61
3 487 Marthe Johanne Hjelmeset (04) Nittedal IL 1,51,23
4 864 Nora Solem Breili (04) Vollan LK. 1,52,48
5 378 Kimberlee Aronsveen (04) Lillehammer IF 1,54,72
6 890 Stine Skarbgvik Larsen (04) Alesund FIK 1,55,15
7 813 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL Friid 1,55,38
8 512 Ingri Lysberg (04) Overhalla IL 1,55,89
9 438 Maren Salvesen (04) Moss IL 1,55,90
10 173 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 1,56,60
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J-12 600 m
Plassering Totalt
1 74  Sarah Chidera Ejisi BUL, IL i 1,49,35
2 844 Anna Marie Nordengen Sirevag Vidar, Sportsklubben 1,49,61
3 487 Marthe Johanne Hjelmeset Nittedal IL 1,51,23
4 864 Nora Solem Breili Vollan LK. 1,52,48
5 378 Kimberlee Aronsveen Itillehammer IF 1,54,72
6 890 Stine Skarbgvik Larsen Alesund FIK 1,55,15
7 813 June Laake Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,55,38
8 512 Ingri Lysberg Overhalla IL 1,55,89
9 438 Maren Salvesen Moss IL 1,55,90
10 173 Astrid Reknes Fredrikstad IF 1,56,60
11 475 Hekla Henriksdottir Merckoll Nesgya IL 1,56,88
12 52 Helena Sales Jensen BUL, ILi 2,01,56
13 497 Lene Jaranli Nordre Land IL 2,02,14
14 747 Karen Louise Ling Beverfjord Tingvoll IL 2,02,88
15 875 Sarah Moussa Orsta IL 2,05,03
16 454 Inger Bergslid Namsen Friidrettsforening 2,05,92
17 985 Falmattuu Adam Tingvoll IL 2,09,63
18 76 Sofie Lae BUL, ILi 2,11,73
50 Hanna Andal BUL, IL i DNS
276 Julie Kversgy Hovding, TIL - Friidrett DNS
59 Lara Lie Holmebakk BUL, ILi DNS
J-12 Lengde
1 885 Lovise Skarbgvik Andresen (04) Alesund FIK 4,58
-0,5 -2,5 +0,0 -5,8 -1,2 +0,0
4,52 4,58 4,55 4,44 4,57 4,58
2 512 Ingri Lysberg (04) Overhalla IL 4,37
-2,0 -1,4 +0,0 -4,2 -0,7 -0,1
4,26 4,09 4,12 3,63 4,06 4,37
3 390 Miriam Pedersen (04) Lillehammer IF 4,32
-1,0 -0,9 -0,6 +0,0 -0,2 -1,0
4,32 4,28 4,20 4,04 417 4,16
4 476 Kaja Carlsen-brown (04) Nesgya IL 4,28
-1,2 -1,8 -2,1 -3,6 -2,6 -0,1
4,00 3,96 3,90 3,98 4,17 4,28
5 441 Sanne Isberg Kapstad (04) Moss IL 4,03
-3,7 +0,0 -0,8 -1,4
3,73 3,88 3,93 X X 4,03
6 312 Martine Fiskerstrand Blekeli (04) IL Koll 4,00
-0,4 +0,8 -0,8 -2,0 -2,0
4,00 3,83 3,73 3,82 3,78 X
7 475 Hekla Henriksdottir Merckoll (04) Nesgya IL 3,98
-2,0 -3,3 +0,0 -3,8 -2,7 -1,9
3,62 3,80 3,65 3,92 3,98 3,86
8 438 Maren Salvesen (04) Moss IL 3,86
-3,0 -3,4 -1,9 -0,1
X 3,66 3,86 X 3,81 3,83
9 74 Sarah Chidera Ejisi (04) BUL,ILi 3,79
-2,1 -3,7 -1,2
3,75 3,77 3,79
10 694 Anouk de Haas (04) Sturla IF 3,78
-1,0 -0,4 +0,6
3,78 3,68 3,74
11 702 Henriette Collet-Ostensen (04) Sturla IF 3,78
-1,8 -1,0
3,78 3,72 X
12 381 Malene Hagen Lie (04) Lillehammer IF 3,76
-0,8 -0,3 -1,4
2,69 3,76 3,69
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J-12 Lengde

13 864 Nora Solem Breili (04) Vollan LK. 3,72
-2,1 -4,3 -4,3
3,72 3,70 3,61

14 742 Anja Wilker (04) Tingvoll IL 3,72
-1,0 -2,7 -1,8
3,72 3,30 3,47

15 378 Kimberlee Aronsveen (04) Lillehammer IF 3,71
-0,1 +1,9 -1,1
3,63 3,57 3,71

16 76 Sofie Lae (04) BUL, ILi 3,71
-0,4 -1,2 -4,6
3,71 3,50 3,27

17 396 Victoria Aronsveen (04) Lillehammer IF 3,65
-2,5 -1,2 -0,8
3,65 3,40 3,48

18 738 Hanna Mindnes Bergem (04) Tingvoll IL 3,60
-0,6 -3,2 +0,2
2,85 3,37 3,60

19 875 Sarah Moussa (04) rsta Il 3,59
-3,9 -1,6 -2,1
3,46 3,41 3,59

20 276 Julie Kversgy (04) Hovding, TIL - Friidrett 3,55
-3,2 -2,7
3,55 3,46 X

21 747 Karen Louise Ling Beverfjord (04) Tingvoll IL 3,54
-3,4 -2,6 -2,9
3,54 3,39 3,26

22 52 Helena Sales Jensen (04) BUL,ILi 3,52
+0,0 -1,0 +0,0
3,46 3,40 3,52

23 985 Falmattuu Adam Tingvoll IL 3,50
-3,5 -3,3 -2,9
3,50 3,28 3,38

24 867 Sigrid Liabg (04) Vollan LK. 3,48
-0,9 -2,1 -0,5
3,37 3,28 3,48

25 173 Astrid Reknes (04) Fredrikstad IF 3,45
1,4
3,45

26 454 Inger Bergslid (04) Namsen Friidrettsforeni 3,44
+0,0 -1,5 -2,6
3,20 3,44 3,39

27 277 Leona Tuft-dJohannesen (04) Hovding, TIL - Friidrett 3,34
1,4 -4,0
3,34 3,27 X

28 474 Filippa Sundby Jacobsen (04) Nesgya IL 3,29
-0,8 -3,4 -3,9
3,21 3,24 3,29

29 642 Tone Haave (04) Snggg Friidrett 3,29
-3,5 -0,4 -3,3
3,17 3,29 3,04

30 511 Eirin Marie Flasnes (04) Overhalla IL 3,15
-1,6 -3,7 -1,1
3,01 3,10 3,15

31 50 Hanna Andal (04) BUL,ILi 3,11
-2,7 -2,8 -2,3
3,04 3,11 2,92

32 59 Lara Lie Helmebakk (04) BUL, ILi 2,93
-3,4 -1,4 -3,0
2,58 2,63 2,93

33 477 Karoline Josefine Osen (04) Nesgya IL 2,90
-1,0 -3,0 -2,7
2,57 2,72 2,90
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J-12 Lengde

J-13 100 m

Heat: 1 Vind: -1.5
1 615 Tina Ngozi Ezeh (03) Selsbakk IF 12,93
2 96 Nora Bakke (03) BgrsallL 13,78
3 260 Josefina Biernacki (03) Hellas, IF 13,85
4 478 Miranda Lauvstad (03) Nesgya IL 14,89
5 239 Ane Kjeernes (03) Hamar IL 15,27
6 174 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF 15,35
7 566 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 15,79

Heat: 2 Vind: +0.1
1 701 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 13,14
2 250 Mille Eide Nyhus (03) Hamar IL 13,68
3 160 Britney Bennet (03) Florg Tog IF 13,87
4 17  Astrid Johannessen Westlund (03) Bodg Friidrettsklubb 14,29
5 1007 Siri Hauan FIK Orion 14,32
6 498 Malin Ludvigsen (03) Nordre Land IL 14,48
7 493 Frgya Veslemgy Vestli (03) Nordre Eidsvoll IL 15,56

Heat: 3 Vind: -3.0
1 344 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 13,78
2 625 Vibeke Gussias (03) Skala IL 13,94
3 341 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 14,45
4 429 Alise Ruud Sundby (03) Moss IL 15,60
5 57 Julie Lund-Sgrnes (03) BUL,ILi 15,96
6 866 Sandra Bienczak (03) Vollan LK. 16,50
7 865 Rannei Hokseng Qien (03) Vollan LK. 16,53

Heat: 4 Vind: -3.3
1 983 Stella Wang Romerike Friidrett 13,90
2 750 Mali Bjerke Meisingset (03) Tingvoll IL 14,18
3 689 Joanna K @vre-Flo (03) StrynTog IL 14,34
4 435 Frgya Eriksen (03) Moss IL 14,77
5 940 Maiken Kalhovd Lorenskog Friidrettslag 15,48
6 104 Elise Kleven (03) Dimna IL 15,87
7 868 Vilja Solas Lavold (03) Vollan LK. 17,31

Heat: 5 Vind: +1.0
1 1013 Solveig Emilie Johansen Ullensaker/Kisa IL Friid 13,44
2 749 Lisa Wilker (03) Tingvoll IL 13,64
3 44 Dina Verdal Haakonsen (03) BUL,ILi 14,26
4 771 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL 14,52
5 893 Michelle Marie Nyberget Askim IF 14,62
6 401 Karen Toven Murud (03) Laten Friidrett 15,13
7 741 Alva Tomine Skar Bulling (03) Tingvoll IL 15,48
8 523 |dunn Hamran Brattland (03) Rana Friidrettsklubb 15,82

Bane 1. 8 beste til A-finale. 8 neste til B-finale
J-13 100 m, A-Finale
Vind: +3.8

1 615 Tina Ngozi Ezeh (03) Selsbakk IF 12,40
2 701 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 12,83
3 344 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 13,08
4 96 Nora Bakke (03) BgrsallL 13,10
5 749 Lisa Wilker (03) Tingvoll IL 13,29
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J-13 100 m, A-Finale
6 1013 Solveig Emilie Johansen Ullensaker/Kisa IL Friid 13,37
7 260 Josefina Biernacki (03) Hellas, IF 13,46
OBS: Starter 16:05
J-13 100 m, B-Finale
Vind: -0.7
1 983 Stella Wang Romerike Friidrett 13,75
2 160 Britney Bennet (03) Florg Tog IF 14,05
3 750 Mali Bjerke Meisingset (03) Tingvoll IL 14,19
4 1007 Siri Hauan FIK Orion 14,49
5 689 Joanna K @vre-Flo (03) StrynTog IL 14,54
5 17  Astrid Johannessen Westlund (03) Bodg Friidrettsklubb 14,54
625 Vibeke Gussias (03) Skala IL DNS
44 Dina Verdal Haakonsen (03) BUL,ILi DNS
OBS: Starter 16:05
J-13 600 m
Heat: 1
1 478 Miranda Lauvstad (03) Nesgya IL 1,56,80
2 239 Ane Kjeernes (03) Hamar IL 1,56,93
3 174 Aurora Johansen (03) Fredrikstad IF 1,59,99
4 948 Christine Kure AsIL 2,00,83
5 429 Alise Ruud Sundby (03) Moss IL 2,01,79
6 271 Elise Storgy Sookermany (03) Hovding, TIL - Friidrett 2,05,69
7 731  Astrid Marie Moland Kristiansen (03) Serild FIK 2,07,82
8 106 Henrikke Antonsen (03) Dimna IL 2,11,02
Heat: 2
1 250 Mille Eide Nyhus (03) Hamar IL 1,48,35
2 670 Sanna Aslaksen (03) Stranda IL 1,49,73
3 771 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL 1,53,66
4 796 Merete Sperstad (03) Tyrving IL 1,54,66
5 959 Hedda Madeleine Gjerstad Sandefjord Turn & Idret 1,55,40
6 10 Lea Westlie (03) Askim IF 1,57,13
7 341 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 1,57,40
8 Andrea Wiik (03) Askim IF DNS
Heat: 3
1 847 Christina Osnes-Ringen (03) Vidar, Sportsklubben 1,42,99
2 303 Anna Mathilde Blegen (03) IL Koll 1,44,45
3 308 Iris Engeness (03) IL Koll 1,44,54
4 706 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 1,46,02
5 686 Emilie Flo Stavik (03) Stryn T og IL 1,47,31
6 698 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 1,48,06
7 44 Dina Verdal Haakonsen (03) BUL,ILi 1,48,26
8 1020 Victoria Nitteberg (03) Nesodden IF 1,49,10
9 556 Mali Eidnes Bakken (03) Rindal IL 1,49,55
10 86 Cornelia Maria Usler (03) Baekkelagets SK 1,50,01
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J-13 600 m
Plassering Totalt
1 847 Christina Osnes-Ringen Vidar, Sportsklubben 1,42,99
2 303 Anna Mathilde Blegen IL Koll 1,44,45
3 308 Iris Engeness IL Koll 1,44,54
4 706 Maren Karlsen Bekkestad Sturla IF 1,46,02
5 686 Emilie Flo Stavik Stryn Tog IL 1,47,31
6 698 Emmy M Rismark Sturla IF 1,48,06
7 44 Dina Verdal Haakonsen BUL, ILi 1,48,26
8 250 Mille Eide Nyhus Hamar IL 1,48,35
9 1020 Victoria Nitteberg Nesodden IF 1,49,10
10 556 Mali Eidnes Bakken Rindal IL 1,49,55
11 670 Sanna Aslaksen Stranda IL 1,49,73
12 86 Cornelia Maria Usler Baekkelagets SK 1,50,01
13 771 Alva Barthel Sveen Tyrving IL 1,53,66
14 796 Merete Sperstad Tyrving IL 1,54,66
15 959 Hedda Madeleine Gjerstad Sandefjord Turn & Idrettsfore 1,55,40
16 478 Miranda Lauvstad Nesgya IL 1,56,80
17 239 Ane Kjernes Hamar IL 1,56,93
18 10 Lea Westlie Askim IF 1,57,13
19 341 Emily Guldvog Lambertseter IF 1,57,40
20 174 Aurora Johansen Fredrikstad IF 1,59,99
21 948 Christine Kure As IL 2,00,83
22 429 Alise Ruud Sundby Moss IL 2,01,79
23 271 Elise Storgy Sookermany Hovding, TIL - Friidrett 2,05,69
24 731 Astrid Marie Moland Kristianse Serild FIK 2,07,82
25 106 Henrikke Antonsen Dimna IL 2,11,02
8 Andrea Wiik Askim IF DNS
J-13 Hoyde
1 1007 Siri Hauan FIK Orion 1,55
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o o o o o XXX
2 734 Kristine Moland Leiknes (03) Sgrild FIK 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o o o XX0 XXX
3 344 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF 1,50
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
(o] [0} (o] (o] X0 XXX
3 615 Tina Ngozi Ezeh (03) Selsbakk IF 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
(o] o X0 XXX
5 435 Frgya Eriksen (03) Moss IL 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
X0 X0 (o] XXX
6 893 Michelle Marie Nyberget Askim IF 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
(o] [0} X0 XX0 XXX
7 698 Emmy M Rismark (03) Sturla IF 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o X0 o XXX
8 731 Astrid Marie Moland Kristiansen (03) Sgrild FIK 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o o X0 XXX
9 523 |dunn Hamran Brattland (03) Rana Friidrettsklubb 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o o [0} o XXX
9 401 Karen Toven Murud (03) Laten Friidrett 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o o o o XXX
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J-13 Hoyde
11 689 Joanna K @vre-Flo (03) Stryn TogIL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
) 0 o 0 X0 XXX
11 750 Mali Bjerke Meisingset (03) Tingvoll IL 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] [0} (o] X0 XXX
13 771 Alva Barthel Sveen (03) Tyrving IL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] [0} (o] XX0 X0 XXX
14 566 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
) o 0 XXX
15 341 Emily Guldvog (03) Lambertseter IF 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
X0 o X0 XXX
16 862 Kristin Meehle (03) Vollan LK. 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
o o o XXX
16 983 Stella Wang Romerike Friidrett 1,25
1,20 1,25 1,30
o o XXX
18 17  Astrid Johannessen Westlund (03) Bodg Friidrettsklubb 1,20
1,15 1,20 1,25
o X0 XXX
868 Vilja Solas Lavold (03) Vollan LK. X
1,15
XXX
J-14 100 m
Heat: 1 Vind: -1.2
1 938 Kristin Maltun Helland IL Koll 13,36
2 25 Malin Gram Rgnninghaug (02) Bodg Friidrettsklubb 13,87
3 33 Julia Jordanger Loen (02) Breimsbygda IL 13,88
4 601 Josefine Bigrnstad (02) Sarpsborg IL 14,13
5 154 Linnea Henriksen (02) Fiska IL 14,15
6 26 Nora Glad Thorshaug (02) Bodg Friidrettsklubb 14,68
7 521 Elin Boe (02) Rana Friidrettsklubb 15,53
Heat: 2 Vind: -0.8
1 340 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 13,42
2 383 Maria Boe Tesfamichael (02) Lillehammer IF 13,83
3 368 Eir Storrustlokken Nyflat (02) Lillehammer IF 13,97
4 31 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 14,02
5 952 Maren Berglund Haga (02) Tyrving IL 14,07
6 89 Marthe Dragsund Nilsen (02) Baekkelagets SK 14,48
7 547 Asne Straete Opdahl (02) Ranheim IL 14,91
8 63 Maybel Boateng (02) BUL,ILi 15,40
Heat: 3 Vind: -0.6
1 343 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 13,41
2 402 Maiken Andreassen (02) Laten Friidrett 13,55
3 464 Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL Friidrett 13,74
4 109 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 14,16
5 288 Gaaviga Sureskaran (02) Haybraten og Stovner | 14,28
6 382 Malin Furuhaug (02) Lillehammer IF 14,29
7 91 Aurora Berg Meistad (02) BgrsallL 15,11
934 Marina Marstrander (02) Lovund ungdoms og id DNS
Heat: 4 Vind: -4.1
1 128 Sigrid Andrine Garvik (02) Fagernes IL 13,88
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J-14 100 m
2 93 Frida Haugskott (02) BgrsalL 14,10
3 691 Malin Gran (02) Stryn T og IL 14,26
4 777 Cornelia Johnsen-braseth (02) Tyrving IL 14,56
5 181 Hanna Oksmo (02) Fredrikstad IF 14,62
6 559 Mathilde Bjorge (02) Ringebu-Favang Tur o 14,73
7 951 Synngve Undseth (02) Tyrving IL 14,82
543 Oline Thorsvik Hovda (02) Ranheim IL DNS
Heat: 5 Vind: -2.7
1 186 Juliane Rosenvinge Grell (02) Fredrikstad IF 13,44
2 170 Amanda B Knutsen (02) Fredrikstad IF 14,14
3 72 Sara Furnes (02) BUL,ILi 14,27
4 101 Anna Kleven (02) Dimna IL 14,31
5 408 Lill-Joelle Miltz (02) Midsund IL 14,46
6 447 Tuva M Jacobsen (02) Moss IL 14,86
7 533 Ina Hole Trgan (02) Ranheim IL 15,08
8 520 Catharina Horsfjord (02) Rana Friidrettsklubb 15,71
Heat: 6 Vind: -2.0
1 652 Ine Tronstad (02) Steinkjer Friidrettsklub 14,04
Bane 1. 8 beste til A-finale. 8 neste til B-finale
J-14 100 m, A-Finale
Vind: +0.1
1 938 Kiristin Maltun Helland IL Koll 12,96
2 186 Juliane Rosenvinge Grell (02) Fredrikstad IF 13,30
3 343 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 13,40
4 402 Maiken Andreassen (02) Laten Friidrett 13,53
5 464 Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL Friidrett 13,67
6 383 Maria Boe Tesfamichael (02) Lillehammer IF 13,74
340 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF DNS
25 Malin Gram Rgnninghaug (02) Bodg Friidrettsklubb DNS
J-14 100 m, B-Finale
Vind: -2.0
1 128 Sigrid Andrine Garvik (02) Fagernes IL 13,65
2 33 Julia Jordanger Loen (02) Breimsbygda IL 13,83
3 93 Frida Haugskott (02) BgrsallL 13,84
4 31 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 14,20
5 601 Josefine Bigrnstad (02) Sarpsborg IL 14,27
6 952 Maren Berglund Haga (02) Tyrving IL 14,31
368 Eir Storrustlokken Nyflat (02) Lillehammer IF DNS
652 Ine Tronstad (02) Steinkijer Friidrettsklub DNS
J-14 800 m
Heat: 1
1 172 Anniken Aarebrot (02) Fredrikstad IF 2,35,28
2 966 Emma Demeer Stram Tyrving IL 2,39,56
3 559 Mathilde Bjorge (02) Ringebu-Favang Tur o 2,39,73
4 11 Linn Sofie Fageras (02) Askim IF 2,441
5 530 Erika Ramberg Edling (02) Ranheim IL 2,45,62
6 63 Maybel Boateng (02) BUL,ILi 2,45,80
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J-14 800 m
7 83 Aurora Ude (02) Byasen IL 2,46,86
8 380 Live Lerfald Bergum (02) Lillehammer IF 2,50,73
9 200 Selma Jacobsen (02) Fredrikstad IF 2,51,54
10 543 Oline Thorsvik Hovda (02) Ranheim IL 2,54,68
Heat: 2
1 859 Pernille Karlsen Antonsen (02) Vidar, Sportsklubben 2,12,63
2 581 Petronella Tordsdatter Halle (02) Sandefjord Turn & Idret 2,15,68
3 93 Frida Haugskott (02) BgrsallL 2,17,43
4 340 Andrea Rooth (02) Lambertseter IF 2,26,58
5 804 Amalie Westby Liestal (02) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,26,69
6 484 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 2,28,21
7 259 Kristine Alne (02) Haugesund Idrettslag F 2,30,06
8 524 Johanne Mgllevik Rodsjo (02) Rana Friidrettsklubb 2,33,95
9 533 Ina Hole Trgan (02) Ranheim IL 2,34,32
Plassering Totalt
1 859 Pernille Karlsen Antonsen Vidar, Sportsklubben 2,12,63
2 581 Petronella Tordsdatter Halle Sandefjord Turn & Idrettsfore 2,15,68
3 93 Frida Haugskott Borsa IL 2,17,43
4 340 Andrea Rooth Lambertseter IF 2,26,58
5 804 Amalie Westby Liestal Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,26,69
6 484 Hannah Berntzen Engevik Nittedal IL 2,28,21
7 259 Kiristine Alne Haugesund Idrettslag Friidrett 2,30,06
8 524 Johanne Mgllevik Radsjg Rana Friidrettsklubb 2,33,95
9 533 Ina Hole Trgan Ranheim IL 2,34,32
10 172 Anniken Aarebrot Fredrikstad IF 2,35,28
11 966 Emma Demeer Strgm Tyrving IL 2,39,56
12 559 Mathilde Bjorge Ringebu-Favang Tur og Trim 2,39,73
13 11 Linn Sofie Fageras Askim IF 2,44,11
14 530 Erika Ramberg Edling Ranheim IL 2,45,62
15 63 Maybel Boateng BUL, IL i 2,45,80
16 83 Aurora Ude Byasen IL 2,46,86
17 380 Live Lerfald Bergum Lilehammer IF 2,50,73
18 200 Selma Jacobsen Fredrikstad IF 2,51,54
19 543 Oline Thorsvik Hovda Ranheim IL 2,54,68
J-14 Hoyde
1 934 Marina Marstrander (02) Lovund ungdoms og id 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
) 0 0 ) X0 XXX
1 343 Hedda Kronstrand Kvalvag (02) Lambertseter IF 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o o X0 XXX
3 562 Amelia Mysiara (02) Romerike Friidrett 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
o o o XXX
3 842 Mina Hem Bolle (02) Vestby IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o [0} o XXX
3 951 Synngve Undseth (02) Tyrving IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o o o XXX
3 833 Mari Skyberg Lie (02) Veldre Friidrett 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
) 0 0 0 XXX
7 777 Cornelia Johnsen-braseth (02) Tyrving IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
X0 o (o] XX0 XXX
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J-14 Hoyde
8 110 Malene Skaar Berg (02) Dimna IL 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
0 0 o XXX
9 526 Lisa Bge (02) Rana Friidrettsklubb 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] [0} X0 XXX
10 628 Anne Haave (02) Snggg Friidrett 1,25
1,20 1,25 1,30
) o X-
109 Kornelia Roppen (02) Dimna IL X
1,35
XXX
J-15 100 m
Heat: 1 Vind: +0.7
1 455 Kaja Eidshaug Pedersen (01) Namsen Friidrettsforeni 12,76
2 793 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 13,08
3 619 Hedda Marie Kjolberg Hauge (01) Ski IL Friidrett 13,13
4 878 Ase @yehaug (01) Drsta IL 13,95
5 16 Amanda Steffensen (01) Bodg Friidrettsklubb 14,21
6 939 Anine Austad Lorenskog Friidrettslag 14,38
7 529 Elise Marlen Slette Eltervaag (01) Ranheim IL 14,48
Heat: 2 Vind: -0.6
1 602 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 12,71
2 365 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 13,13
3 153 Caroline Amalie Seetre (01) Fiska IL 13,30
4 21 Ingrid Charlotte Mellerud (01) Bodg Friidrettsklubb 14,01
5 468 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 14,34
6 881 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 14,36
7 525 Kristine Ormseth Hamre (01) Rana Friidrettsklubb 15,00
Heat: 3 Vind: +1.0
1 937 Line Maltun Helland IL Koll 12,82
2 876 Sigrid Vartdal (01) OrstalL 13,30
3 703 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 13,63
4 43 Daniella Boateema (01) BUL,ILi 13,98
5 465 Ann Sophie Sanday (01) Nesbyen IL Friidrett 14,60
6 290 Jenny Lian Stram (01) Haybraten og Stovner | 14,82
941 Marie Roland Lorenskog Friidrettslag DNS
Heat: 4 Vind: +0.7
1 730 Anastasia Lunde (01) Serild FIK 12,85
2 54 Ingrid @stensen Noss (01) BUL,ILi 13,12
3 912 Embla Granly (01) Nesodden IF 13,39
4 573 Amilia Bolsg Mediaa (01) Sandefjord Turn & Idret 13,61
5 51 Hannah Matthews Celius (01) BUL,ILi 13,90
6 292 Malin Andresen Borkenhagen (01) Haybraten og Stovner | 14,23
7 442 Selma Strom-Jensen (01) Moss IL 14,46
Bane 2. 8 beste til A-finale. 8 neste til B-finale
J-15 100 m, A-Finale
Vind: +3.0
1 602 Lone Malmberg (01) Sarpsborg IL 12,44
2 455 Kaja Eidshaug Pedersen (01) Namsen Friidrettsforeni 12,59
3 730 Anastasia Lunde (01) Serild FIK 12,71
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J-15 100 m, A-Finale
4 937 Line Maltun Helland IL Koll 12,75
5 54 Ingrid Dstensen Noss (01) BUL,ILi 12,88
6 619 Hedda Marie Kjolberg Hauge (01) Ski IL Friidrett 12,94
7 793 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 12,96
8 365 Cathrine Trgen (01) Lillehammer IF 13,02
J-15 100 m, B-Finale
Vind: -1.6
1 876 Sigrid Vartdal (01) Orsta Il 13,41
2 153 Caroline Amalie Seetre (01) Fiska IL 13,47
3 51 Hannah Matthews Celius (01) BUL,ILi 14,05
4 43 Daniella Boateema (01) BUL,ILi 14,31
5 878 Ase @yehaug (01) Drsta IL 14,38
912 Embla Granly (01) Nesodden IF DNS
703 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF DNS
573 Amilia Bolsg Mediaa (01) Sandefjord Turn & Idret DNS
J-15 800 m
Heat: 1
1 832 I|da Benjaminsen (01) Veldre Friidrett 2,27,03
2 846 Carmen Maria Usler (01) Vidar, Sportsklubben 2,38,70
3 787 Julie Aarvak Bakklund (01) Tyrving IL 2,39,17
4 465 Ann Sophie Sandgy (01) Nesbyen IL Friidrett 2,44,08
5 558 Anne Morken (01) Ringebu-Favang Tur o 2,46,05
6 290 Jenny Lian Stram (01) Haybraten og Stovner | 2,56,82
Heat: 2
1 574 Andrea Modin Engesasth (01) Sandefjord Turn & Idret 2,19,54
2 929 Constance Loken Dahl (01) Tyrving IL 2,21,47
3 265 kristine Flaatten (01) Herkules Friidrett 2,21,62
4 13 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 2,21,90
5 854 Lina Eikenes Hvamstad (01) Vidar, Sportsklubben 2,24,16
6 837 Tale Bruheim Breding (01) Verdal Friidrettsklubb 2,25,48
7 187 Julie Romberg (01) Fredrikstad IF 2,27,58
8 84 Hedda Hoff Hagen (01) Byasen IL 2,28,07
9 459 Sigrid Elise Gasveer (01) Namsen Friidrettsforeni 2,31,84
Plassering Totalt
1 574 Andrea Modin Engeszaeth Sandefjord Turn & Idrettsfore 2,19,54
2 929 Constance Laken Dahl Tyrving IL 2,21,47
3 265 kristine Flaatten Herkules Friidrett 2,21,62
4 13 Mari Andreassen Rud Askim IF 2,21,90
5 854 Lina Eikenes Hvamstad Vidar, Sportsklubben 2,24,16
6 837 Tale Bruheim Breding Verdal Friidrettsklubb 2,25,48
7 832 Ida Benjaminsen Veldre Friidrett 2,27,03
8 187 Julie Romberg Fredrikstad IF 2,27,58
9 84 Hedda Hoff Hagen Byasen IL 2,28,07
10 459 Sigrid Elise Gasveer Namsen Friidrettsforening 2,31,84
11 846 Carmen Maria Usler Vidar, Sportsklubben 2,38,70
12 787 Julie Aarvak Bakklund Tyrving IL 2,39,17
13 465 Ann Sophie Sandey Nesbyen IL Friidrett 2,44,08
14 558 Anne Morken Ringebu-Favang Tur og Trim 2,46,05
15 290 Jenny Lian Strgm Hoybraten og Stovner IL - Frii 2,56,82
J-15 Kule 3,0kg
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J-15 Kule 3,0kg
1 748 Lina Bjerke Meisingset (01) Tingvoll IL 10,56
9,50 X 9,05 9,39 9,20 10,56
2 619 Hedda Marie Kjolberg Hauge (01) Ski IL Friidrett 10,19
9,34 9,58 X X 9,29 10,19
3 881 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 10,08
X 9,83 9,94 8,97 9,42 10,08
4 557 Mathilde Eidnes Bakken (01) Rindal IL 9,50
8,30 8,98 9,27 8,31 9,46 9,50
5 703 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 7,55
7,23 7,55 7,43 7,21 7,24 6,95
31 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF u.k. 11,42
11,08 11,12 10,62 10,77 11,42 9,77
J-15 Spyd 500gr
1 881 Birthe Franck-Petersen (01) Alesund FIK 32,47
28,30 28,78 29,97 28,18 29,10 32,47
2 557 Mathilde Eidnes Bakken (01) Rindal IL 30,62
29,17 29,78 30,62 27,67 28,58 28,96
3 84 Hedda Hoff Hagen (01) Byasen IL 26,88
26,88 26,82 24,48 X 21,73 24,03
4 619 Hedda Marie Kjglberg Hauge (01) Ski IL Friidrett 25,06
X X 23,45 X 25,06 23,03
5 16 Amanda Steffensen (01) Bodg Friidrettsklubb 23,98
20,62 21,68 20,34 23,98 20,03
6 876 Sigrid Vartdal (01) Orsta IL 23,82
21,53 23,82 X X 22,64 23,45
7 748 Lina Bjerke Meisingset (01) Tingvoll IL 23,77
X 23,77 X 23,27 22,25 22,85
8 883 Julie Roald (01) Alesund FIK 23,23
21,21 21,05 21,37 23,23 22,83 19,57
9 169 Alexandra Indianna Kristiansen-melh (01) Fredrikstad IF 21,26
X X 21,26
10 703 Ingrid Pernille Rismark (01) Sturla IF 18,83
13,65 18,83 X
J-16 100 m
Heat: 1 Vind: +2.2
1 590 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 12,53
2 697 Emma de Haas (00) Sturla IF 13,01
3 584 Emma Lund (00) Sandnes IL 13,17
4 126 Maria Lill Garvik (00) Fagernes IL 13,36
5 14  Kristiane Sekkingstad Terum (00) Aurland IL 13,36
6 715 Eirin Naess Bolme (00) Surnadal IL 13,47
7 354 Margrethe Lauritzen (00) Larvik Turn & IF 14,03
8 194 Maja Ngdtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 15,80
Heat: 2 Vind: +0.9
1 97 Rakel Bakke (00) BersallL 12,89
2 650 Emilie Hermanstad (00) Steinkjer Friidrettsklub 13,03
3 923 Maria Rafoncel Storstadmo Steinkjer Friidrettsklub 13,19
4 519 Stine Lysberg (00) Overhalla IL 13,20
5 719 Anja Ddegard (00) Segndre Land IL, Friidre 13,63
6 926 Malin Thoresen Romerike Friidrett 13,77
7 751 Maya Li Reiten (00) Tingvoll IL 13,83
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J-16 100 m
8 404 Mari Solvang Bryhni (00) Laten Friidrett 14,17
Heat: 3 Vind: +0.7
1 593 Stine Jorgensen (00) Sandnes IL 12,89
2 352 Linn Helene Hem (00) Larvik Turn & IF 13,06
3 311 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 13,17
4 108 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 13,31
5 253 Astri Farbu (00) Hattfjelldal IL Fridrett 13,47
6 355 Maria Helene Kinn Olsen (00) Larvik Turn & IF 13,53
7 632 Irun Berget Hedegart (00) Snggg Friidrett 14,12
8 972 Andrea Ulriksen Lorenskog Friidrettslag 15,33
Bane 2. 8 beste til A-finale. B-finale UTGAR
J-16 100 m, A-Finale
Vind: +1.1
1 590 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 12,58
2 97 Rakel Bakke (00) Bearsa IL 12,85
3 593 Stine Jorgensen (00) Sandnes IL 13,03
4 352 Linn Helene Hem (00) Larvik Turn & IF 13,07
5 650 Emilie Hermanstad (00) Steinkijer Friidrettsklub 13,11
6 697 Emma de Haas (00) Sturla IF 13,26
7 311 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 13,29
8 584 Emma Lund (00) Sandnes IL 13,58
J-16 800 m
1 349 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn & IF 2,10,93
2 860 Sanne Njaastad (00) Vidar, Sportsklubben 2,16,88
3 88 Kaia Eide (00) Baekkelagets SK 2,24,34
4 1005 Maria Garder Ready 2,30,26
5 399 Ingunn Nilsen Hagen (00) Laten Friidrett 2,30,72
6 470 Rakel Maria Aflaydal (00) Nesodden IF 2,32,42
7 196 Mille Haugen Lie (00) Fredrikstad IF 2,32,83
8 444 Sirianne Carlsen Rymoen (00) Moss IL 2,35,26
9 9 Ida Andreassen Rud (00) Askim IF 2,41,09
857 Nora Sanness (00) Vidar, Sportsklubben u.k.2,17,56
J-16 Kule 3,0kg
1 888 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 12,16
X 12,16 11,13 11,78 10,65 X
2 923 Maria Rafoncel Storstadmo Steinkjer Friidrettsklub 10,50
9,74 10,50 10,04 9,74 X 9,86
3 926 Malin Thoresen Romerike Friidrett 8,99
8,72 X 8,56 X X 8,99
4 194 Maja Ngdtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 8,70
X 8,52 8,44 8,70 8,64 8,64
5 632 Irun Berget Hedegart (00) Snggg Friidrett 8,50
8,11 8,25 7,37 8,19 8,50 8,25
J-16 Spyd 500gr
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J-16 Spyd 500gr
1 888 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 37,96
X X 35,49 36,44 37,96 33,98
2 362 Andrea Leerbeck (00) Lillehammer IF 34,82
X X 34,00 34,72 32,15 34,82
3 926 Malin Thoresen Romerike Friidrett 34,06
X X 32,37 31,93 X 34,06
4 923 Maria Rafoncel Storstadmo Steinkjer Friidrettsklub 30,95
30,95 X X X X X
5 831 Liselotte Farstad (00) Valder IL 26,86
22,46 X 26,86 25,14 X -
J-17 100 m
Heat: 1 Vind: +1.2
1 732 Ingvild Meinseth (99) Serild FIK 11,85
2 733 Karoline Daland (99) Serild FIK 12,51
3 394 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 12,76
4 774 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 12,78
5 514 Kaja Skarland (99) Overhalla IL 13,00
Heat: 2 Vind: -1.2
1 149 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 12,44
2 758 Lea-celin Conteh (99) Tijalve, IK 12,65
3 735 Malin Mgnsas (99) Serild FIK 12,88
4 505 Elise Hoel Ulseth (99) Norodd, IL 13,44
5 162 Ingalill Fredriksen Stang (99) Florg Tog IF 13,64
287 Gowsiga Sureskaran (99) Haybraten og Stovner | DNS
Heat: 3 Vind: -1.3
1 665 Thale Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 12,82
2 330 Emma Natalie Hagen Dhir (99) Kristiansands IF-Friidre 12,87
3 729 Alexandra Haver (99) Serild FIK 13,33
4 22 Julie Hoivaag (99) Bodg Friidrettsklubb 13,47
5 41 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 14,09
6 1021 Anna Dalhaug Sandefjord Turn & Idret 18,25
Bane2. 8 beste til A-finale. B-finale utgar
J-17 100 m, A-Finale
Vind: +3.4
1 732 Ingvild Meinseth (99) Serild FIK 11,69
2 149 Tonje Fiellet Kristiansen (99) FIK Orion 12,24
3 758 Lea-celin Conteh (99) Tijalve, IK 12,42
4 665 Thale Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 12,57
5 330 Emma Natalie Hagen Dhir (99) Kristiansands IF-Friidre 12,63
6 394 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 12,65
7 774 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 12,65
733 Karoline Daland (99) Serild FIK DNS
B-finale utgar
J-17 800 m
1 353 Malin Edland (99) Larvik Turn & IF 2,13,32
2 85 Marte Nyborg (99) Byasen IL 2,18,88
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J-17 800 m
3 41 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 2,21,98
4 541 Nora Johansen (99) Ranheim IL 2,26,02
5 904 Cathrine Dyrendahl (99) Strindheim il 2,36,09
J-17 Hoyde
1 905 Tonje Nedberg IL SANDVIN 1,70
1,55 1,60 1,65 1,70 1,73
(o] [0} (o] (o] XXX
2 666 Thea Leirfall Bremset (99) Stjgrdal Friidrettsklubb 1,55
1,55 1,60
(o] XXX
3 505 Elise Hoel Ulseth (99) Norodd, IL 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
o o XX0 X0 XXX
J-17 Kule 3,0kg
1 729 Alexandra Haver (99) Serild FIK 11,32
11,08 10,34 11,32 10,80 11,20 11,20
2 449 Nora Vold Hovde (99) Mandalen IL 10,93
10,10 10,31 10,86 9,90 10,93 10,12
3 117 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 9,99
9,97 9,50 9,17 9,99 X 9,98
4 388 Mathilde Brenden Skjellerud (99) Lillehammer IF 9,73
8,64 9,05 8,58 9,27 9,73 9,69
J-17 Spyd 500gr
1 149 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 44,46
43,55 39,44 36,43 39,49 44,46 36,19
2 449 Nora Vold Hovde (99) Mandalen IL 37,04
X 37,04 33,37 32,18 34,02 36,18
3 505 Elise Hoel Ulseth (99) Norodd, IL 32,38
31,43 32,38 27,44 X 25,75 X
4 729 Alexandra Haver (99) Serild FIK 29,34
26,71 X 28,72 29,17 27,82 29,34
5 261 Josefine Grgnset Loken (99) Hellas, IF 23,98
X 22,38 23,10 21,29 22,09 23,98
J-18/19 100 m
Heat: 1 Vind: -1.7
1 594 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 12,34
2 714 Beate Neess Bolme (98) Surnadal IL 12,78
3 318 Emilie Berge (97) Iveland IL 12,94
4 326 Marthe Sand (98) Kongsvinger IL Friidrett 13,23
5 921 Helene Lillebakken (97) FIK Orion 13,64
6 942 Amanda Jundase Lorenskog Friidrettslag 14,08
Heat: 2 Vind: -2.1
1 592 Nathalie Ommundsen Johnsen (98) Sandnes IL 12,59
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J-18/19 100 m
2 147 Rikke Hauan (98) FIK Orion 13,03
3 522 Helén Strand (97) Rana Friidrettsklubb 13,11
4 78 Thaniya Panchalingam (98) BUL, ILi 13,13
5 332 Mari Katrine Breilid (98) Kristiansands IF-Friidre 13,56
6 81 Udoka C. Madu (98) BUL, ILi 13,88
Heat: 3 Vind: -3.6
1 205 Julie Viken (97) FRIIL 12,62
2 436 Linn Oppegaard (98) Moss IL 12,95
3 850 Helle Marie &. Forseth (98) Vidar, Sportsklubben 13,21
4 651 Emily Nyborg (98) Steinkjer Friidrettsklub 13,45
5 161 Idunn Hatlemark (98) Florg Tog IF 13,55
6 38 Angelica Okparaebo (97) BUL,ILi 13,78
Bane 1. 8 beste til A-finale.
J-18/19 100 m, A-Finale
Vind: +1.2
1 594 Vilde Aasmo (98) Sandnes IL 11,85
2 205 Julie Viken (97) FRIIL 12,11
3 592 Nathalie Ommundsen Johnsen (98) Sandnes IL 12,17
4 436 Linn Oppegaard (98) Moss IL 12,44
5 714 Beate Neess Bolme (98) Surnadal IL 12,47
6 318 Emilie Berge (97) Iveland IL 12,64
7 147 Rikke Hauan (98) FIK Orion 12,68
8 522 Helén Strand (97) Rana Friidrettsklubb 12,70
J-18/19 800 m
1 412 Emilie Fossumstuen Grgterud (97) Moelven IL 2,22,98
2 618 Vilde Nilsen Oppberget (97) Skarphedin, Idrettslage 2,30,02
591 Malin Nyfors (97) Sandnes IL DNF
J' 18/ 19 Hoyde
1 377 Karen Hoystad (98) Lillehammer IF 1,65
1,50 1,55 1,60 1,65 1,67
o o o X0 XXX
2 348 Astrid Styrvold (98) Larvik Turn & IF 1,55
1,50 1,55 1,60
XX0 X0 XXX
Hoyde2
J-18/19 Spyd 600gr
1 661 Mali Ingeborg Vollan Marstad (97) Stjgrdal Friidrettsklubb 45,29
4427 45,29 X 43,15 44,83 44,87
2 803 Linnea Greiff (98) Tansberg Friidrettsklub 39,34
35,12 39,34 37,55 36,15 X X
3 667 Trude Slind (98) Stjardal Friidrettsklubb 27,53
X 27,53 X 24,42 27,45 X
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J-18/19 Spyd 600gr
4 347 Anne Maren Velo (97) Larvik Turn & IF 23,62
21,94 23,62 21,34 X 20,91 22,69
KS 100 m
Heat: 1 Vind: -0.6
1 782 Helene Rgnningen (98) Tyrving IL 11,81
2 610 Cecilia Hakegard (94) Selsbakk IF 12,44
3 855 Maren Sofie Hoel Andersen (94) Vidar, Sportsklubben 12,58
4 958 Malin Kulseth Selbu IL 12,62
5 613 Marte Maria Doeven Jermstad (94) Selsbakk IF 12,86
6 856 Marit Aarvaag Storaker (88) Vidar, Sportsklubben 13,05
7 611 Ingrid Aalberg (96) Selsbakk IF 13,24
8 555 Linn Rgen Skjermo (95) Rindal IL 13,54
Heat: 2 Vind: +1.6
1 845 Astrid Mangen Cederkvist (94) Vidar, Sportsklubben 11,85
2 585 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 12,21
3 853 Karoline Eskeland (92) Vidar, Sportsklubben 12,57
4 925 Mai Brit Berge Iveland IL 12,89
5 87 Ingvild Hjortnaes Larsen (92) Baekkelagets SK 13,22
6 675 Helene Heskestad (95) Strindheim il 13,26
7 674 Guro Rosvold (94) Strindheim il 13,51
1029 Ina Caronline Petterson Tialve, IK DQ:
Heat: 3 Vind: +0.7
1 766 Mari Gilde Brubak (90) Trondheim Friidrett - Fr 12,07
2 582 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL 12,32
3 852 Karin Busch (92) Vidar, Sportsklubben 12,63
4 870 Hannah Marie Skjeret (96) Orsta IL 12,71
5 764 Vilde Gjesbakk (96) Tialve, IK 12,95
6 141 Karen Leonila Clemente Skancke (95) FIK Orion 13,15
7 56 Julie Gaustad (96) BUL, ILi 13,81
8 767 Marit Liebe Harneshaug (93) Trondheim Friidrett - Fr 14,24
Bane 2. 8 beste til A-finale, 8 neste til B-finale
KS 100 m, A-Finale
Vind: +0.9
1 782 Helene Rgnningen (98) Tyrving IL 11,61
2 845 Astrid Mangen Cederkvist (94) Vidar, Sportsklubben 11,76
3 766 Mari Gilde Brubak (90) Trondheim Friidrett - Fr 11,98
4 585 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 12,36
4 610 Cecilia Hakegard (94) Selsbakk IF 12,36
6 855 Maren Sofie Hoel Andersen (94) Vidar, Sportsklubben 12,44
7 853 Karoline Eskeland (92) Vidar, Sportsklubben 12,72
582 Agathe Holtan Wathne (94) Sandnes IL DNS
Startnr. 582 Agathe Holtan Wathne stiller ikke
KS 100 m, B-Finale
Vind: +1.6
1 958 Malin Kulseth Selbu IL 12,47
2 613 Marte Maria Doeven Jermstad (94) Selsbakk IF 12,62
3 870 Hannah Marie Skjeret (96) Orsta Il 12,62
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KS 100 m, B-Finale
4 1029 Ina Caronline Petterson Tjalve, IK 12,78
5 925 Mai Brit Berge Iveland IL 12,98
6 141 Karen Leonila Clemente Skancke (95) FIK Orion 12,99
7 856 Marit Aarvaag Storaker (88) Vidar, Sportsklubben 13,03
8 87 Ingvild Hjortnaes Larsen (92) Baekkelagets SK 13,24
KS 800 m
1 363 Ania Zielinkiwicz (89) Lillehammer IF 2,11,63
2 913 Agnes Erlingsdottir (90) Tijalve, IK 2,13,39
3 671 Ane Bakken Hodt (95) Strindheim il 2,15,76
4 820 Pia Balsrud (95) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,16,13
5 678 June Bakken Hodt (95) Strindheim il 2,16,40
6 616 Turid Loe (94) Selsbakk IF 2,16,64
7 997 Maren Hansen- Mgllerud Hauen Ren-Eng, FIK 2,17,69
8 843 Amalie Lekva (96) Vidar, Sportsklubben 2,18,36
9 805 Caroline Foss Hgistad (98) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,20,83
393 Solveig Hagasen (97) Lillehammer IF DNF
762 Solveig Emilie Olsen (91) Tialve, IK DNF
679 Marianne Loken (96) Strindheim il DNF
KS Hoyde
1 585 Hanne Berit Irgens (94) Sandnes IL 1,65
1,60 1,65 1,70
(o] XX0 XXX
KS Spyd 600gr
1 838 Andrea Enerstad Bolle (92) Vestby IL 50,48
50,48 X 46,74 X X 48,71
2 662 Maria Barstad Jensen (94) Stjardal Friidrettsklubb 45,54
X 38,75 43,96 41,95 45,18 45,54
3 212 Hanne Mali Slettum (94) Gausdal Friidrettsklubb 16,30
13,53 13,98 14,23 15,22 15,27 16,30
Ms 100 m
Heat: 1 Vind: +0.7
1 1016 Kashafali Salum Norna-Salhus IL 10,69
2 296 Lars Jgran Storhaug (89) Idrettslaget Skjalg 11,10
3 163 Jostein Joshua Fossay (92) Florg Tog IF 11,10
4 2 Vegard Fluge (95) Ask Friidrett 11,22
5 501 Jevis Akvama (89) Norna-Salhus IL 11,32
6 1027 Emad Ismail (96) Norna-Salhus IL 11,69
7 717 Ola Naess Moen (94) Surnadal IL 11,74
Heat: 2 Vind: +4.1
1 139 Jonathan Tetteh Quarcoo (96) FIK Orion 10,42
2 902 Christian Marthinussen (83) Norna-Salhus IL 10,60
3 151 @ystein Klareng (96) FIK Orion 10,70
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MS 100 m
4 503 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 10,87
5 395 Tormod Hjortnaes Larsen (86) Lillehammer IF 10,92
6 527 Brede Solberg Stolen (93) Ranheim IL 11,14
7 586 Hans Christian Walker (95) Sandnes IL 11,24
Heat: 3 Vind: +2.7
1 785 Jonas Halonen (95) Tyrving IL 10,52
2 70 Riquelvis Santiago (87) BUL,ILi 10,75
3 105 Henrik Overvag (94) Dimna IL 10,77
4 528 Christian Mensah (96) Ranheim IL 10,89
5 504 Samuel Gyedu (94) Norna-Salhus IL 11,16
6 351 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn & IF 11,68
7 324 Johan Glenderad Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett 12,37
646 Vetle Berget Hedegart (94) Snggg Friidrett DNS
Heat: 4 Vind: +1.4
1 297 Mathias Hove Johansen (98) Idrettslaget Skjalg 10,73
2 389 Michael Rosenberg (90) Lillehammer IF 10,88
3 583 Andres Stokka Andersen (92) Sandnes IL 10,95
4 936 Carl Emil Kashagen Moelven IL 11,04
5 858 Nzimirro Adam Obiora (94) Vidar, Sportsklubben 11,07
6 961 Alexander D. Winger Tjalve, IK 11,35
7 463 Paul-louis O'rock (89) Narvik IL 12,30
8 123 Kare Strande (61) Fagernes IL 12,71
Bane 2. 8 beste til A-finale, 8 neste til B-finale
MS 100 m, A-Finale
Vind: +3.0
1 139 Jonathan Tetteh Quarcoo (96) FIK Orion 10,31
2 1016 Kashafali Salum Norna-Salhus IL 10,48
3 785 Jonas Halonen (95) Tyrving IL 10,54
4 297 Mathias Hove Johansen (98) Idrettslaget Skjalg 10,62
5 902 Christian Marthinussen (83) Norna-Salhus IL 10,70
6 151 @ystein Klareng (96) FIK Orion 10,74
7 70 Riquelvis Santiago (87) BUL,ILi 10,82
105 Henrik Overvag (94) Dimna IL DNS
MS 100 m, B-Finale
Vind: +1.8
1 503 Patrick Monga Bifuko (96) Norna-Salhus IL 10,85
2 583 Andres Stokka Andersen (92) Sandnes IL 10,93
3 296 Lars Jgran Storhaug (89) Idrettslaget Skjalg 10,95
4 389 Michael Rosenberg (90) Lillehammer IF 10,97
5 395 Tormod Hjortnaes Larsen (86) Lillehammer IF 11,01
6 936 Carl Emil Kashagen Moelven IL 11,01
7 858 Nzimirro Adam Obiora (94) Vidar, Sportsklubben 11,45
528 Christian Mensah (96) Ranheim IL DQ:R162.6
Ms 800 m
Heat: 1
1 901 Fredrik Sandvik Askim IF 2,00,38
2 811 Jostein Steffensen (96) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,02,44
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Ms 800 m
3 879 Andreas Vangsnhes (00) Alesund FIK 2,03,49
4 364 Arek Zielinkiewicz (85) Lillehammer IF 2,04,51
5 553 Martin Grgnvold (98) Ren-Eng, FIK 2,05,20
6 264 Halvor Nymoen Winberg (99) Herkules Friidrett 2,07,18
7 932 Theodor Berre Jacobsen Baekkelagets SK 2,07,21
8 392 Rex Andrew Hinchliffe (62) Lillehammer IF 2,09,20
9 90 Mathias Bjerke-Pedersen (01) Baekkelagets SK 2,09,60
907 Henrik Bjgrnstad Koppang Tyrving IL DNF
Heat: 2
1 643 Tor Alfred Bredesen (93) Snggg Friidrett 1,55,86
2 970 Sigurd Ruud Skjeseth FIK Orion 1,56,56
3 991 Even Brgndbo Dahl (94) FIK Orion 1,56,74
4 916 Abdi Guleed BUL, IL i 1,57,55
5 338 Joakim Sgdal (97) Kyrkseetergra IL 1,57,71
6 770 Kristian Skage Nordlund (99) Trones IL 1,58,69
7 980 Adne Andersen Dimna IL 1,58,89
8 488 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 1,59,96
9 809 Johan Sebastian Steenfat Evensen  (96) Ullensaker/Kisa IL Friid 2,00,26
10 900 Henrik Hanssen Ullensaker/Kisa IL Friid 2,01,05
1028 Elias Ottosen Ullensaker/Kisa IL Friid DNF
Plassering Totalt
1 643 Tor Alfred Bredesen Sngqgg Friidrett 1,55,86
2 970 Sigurd Ruud Skjeseth FIK Orion 1,56,56
3 991 Even Brgndbo Dahl FIK Orion 1,56,74
4 916 Abdi Guleed BUL, IL i 1,57,55
5 338 Joakim Sgdal Kyrkseetergra IL 1,57,71
6 770 |§ristian Skage Nordlund Trones IL 1,58,69
7 980 Adne Andersen Dimna IL 1,58,89
8 488 Martin Berntzen Engevik Nittedal IL 1,59,96
9 809 Johan Sebastian Steenfat Eve Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,00,26
10 901 Fredrik Sandvik Askim IF 2,00,38
11 900 Henrik Hanssen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,01,05
12 811 Jostein Steffensen L}IIensaker/Kisa IL Friidrett 2,02,44
13 879 Andreas Vangsnes Alesund FIK 2,03,49
14 364 Arek Zielinkiewicz Lilehammer IF 2,04,51
15 553 Martin Granvold Ren-Eng, FIK 2,05,20
16 264 Halvor Nymoen Winberg Herkules Friidrett 2,07,18
17 932 Theodor Berre Jacobsen Baekkelagets SK 2,07,21
18 392 Rex Andrew Hinchliffe Lilehammer IF 2,09,20
19 90 Mathias Bjerke-Pedersen Baekkelagets SK 2,09,60
1028 Elias Ottosen Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNF
907 Henrik Bjgrnstad Koppang Tyrving IL DNF
MS Diskos 2,0kg
1 589 Jon Olav Bjgrhusdal (68) Sandnes IL 35,48
35,48 X 35,00 X X 34,09
MS Hoyde
1 1006 Kristoffer Nilsen BUL, IL i 2,05
1,95 2,00 2,05 2,10
o X0 o XXX
2 236 Storm Hakon Koksvik (98) Grue IL 2,00
1,80 1,85 1,90 1,95 2,00 2,05
o o o o XX0 XXX
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MS Hoyde
3 953 Sindre Gelius Eikje Haugesund Idrettslag F 1,95
1,80 1,85 1,90 1,95 2,00
(o] [0} (o] (o] XXX
3 419 Jon Simen Mangset (96) Moelven IL 1,95
1,80 1,85 1,90 1,95 2,00
(o] [0} (o] (o] XXX
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